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KHUPULIYY

3amaHOan OTOPUHOIAPUHIOIOTHS - OyJI KyJIaK, TaMaK KaHa MypyH
OOpYJapbIH 3JI€ 3MeC, THEUIETYY OpraHaapAbl AapbuIOO KaHa ajIbIH
anyy OoroH4a OWp Karap macesenepAd KamThiraHn wiuM. OTOpHHO-
JIAPUHTOJIOTUAHBIH JKaJIIbl MCIUIIMHA YYYH MaaHUCHU ©3Tre4e 4YOH,
AHTKEHU (PU3NOJIOTHSUIBIK (QyHKIMsuTapeiaaa JIOP opranmaper - op-
TaHM3MJIM aiijlaHa - YOWPOHYH KONTereH TaacCHpJIEPUHEH (YaH, XKy-
TYLITYYy 3aTTap, KbUIYYIyK KbDKbIpAaHyycy, Oyyiap, rasuap) Kopro-
o4y oprasaap. JleH COONlyKTy YbIHJ00UY HII-4apajiap/a >kaHa KyJaK
0OpPYJapbIHBIH YOH MaiibI3bIH OepreH Oyl 0opylap bl H3UI166/10 0TO-
PUHOIAPUHTOJIOTIOPAYH YIIYIIY YOH.

OTOPHHONAPUHTONIOTHSIHBIH ~ Oananblk  WHEKIusIapra >kaHa
alap/blH KyJlak OOpyJIapblHA KapIibl KYPOIIyYae MaaHUCH almaH
MaaHWIYY. 3aMaHOar OTOPUHOIAPUHIOJIOTHS YTYYHYH HauapialbiHa
KaHa AYJIOMITYKKe KaplIbl KYpeuUIyyre e3reue KeHyn Oypar. Kynakreia
CEe3reHYYy OOpYJIapblH Japbuloo Keireily OYryHKY KyHre ueiuH
3aMaHOan OTOPWHOJAPWHTOJIOTHS YIYH aKTyanayy OOimIoH Kamyyna.
Byn Oupnnum kezekre Oyn OOpyJapAbIH JKOTOPKY TapabIlIbiHA
Oaiimanpiutyy. Kynmak oopynapblHBIH HYMHEH OPTOHKY KYJIAaKTBIH
Kypd OOpYCY MEHHMHTHT, MA33HHMH a0CLecC, CHUIMOBHAIYY CHHYC
TpoMOO3y, JTaOMPUHTUT, OET HEPBUHUH ape3u, MACTOUIHT, CEIICHC
CBIAKTYY OOp TaraajJallyyJapblHBIH OHYIYIIYHA® JKHHYHA OpYHIA
Typar. OpTOHKY KYJTaKTBIH Kypd 00pycy Tyypa dMec ke Tyypa 3Mec
JApbUIO0 KBUTYYHYH HATBIMKACBIHIA, KO Y4yplla OHOKOT OPTOHKY
KyJaK 0OpyCy OHYreT. Yuypla OpTOHKY KyJaK Kypd OOpycCy jKaHa
OaliKa KyJaKThIH CE3TeHYY 0OpYyJapblH AapbUIOO TaKTHKAChl OOIOHYA
Japeirepiep apacbiHia Oup MHUKHP OK. Byn skapeiM -KapThliai
JKakpIHIA Taima OOoNToH JKaHBl Japbl -IapMEKTEpIWH KaHa
JApBUTOOHYH ap TYPAYYJIYTYHO OalIaHbIIITYY.

ThIKBI KYJAKTHIH 00PYJI1apbl

Kynak kankanasin nepuxonaputu (perichondritis) (cypet 1).
Kynak xankaHablH KeMUpYEK YEITMHUH CE3reHYYCY TEPUHUH YCTYHKY
KaTMapbIHBIH JKapakaTTapblH/a, avbIK jKapaaTTapblHIa, TeMaToMaJaH



HpUHJAET KeTYYHYH HaTblibKackiHaa maiiaa 6omot. Kokk ¢ropackr me-
HEH KaTap aHTUOMOTHKTEpre a3 Ce3UMTaJIlyy IPOTEeH KO Ke3/IelleT.

Cypet 1 — Kynak xankaHIbIH MEPUXOHIPUTH

Oopynyynap KyJgak KaJKaHIBIH OOpYCyHa, IIUIIWKTUTHHE,
THINEpEMISIChIHA  JaTTaHbIIaT. [ umepeMuss Kyjldak —KaJKaHJIbIH
KeMup4uern Oap aiMakTaphlHIA TaHa JKaWbUiaT, Oamkada adTKaHIa
KyJIaKk KOHYOT'Y HHTAKTTBIK O0yn Kajar. [lepuXoHApUTTHH HPUHIee
TYPYHZI® TEpU acCThIHJA aJbII TAIITOOYY CYIOKTYKTYH TOMNTOJIYILY,
KyJaK KaJKaHJbIH TYPYHYH Oy3yJyIly, aHbIH pelbe(hUHIH YKOTOIYIIY
Oaiikanar. [lanpnaropayk KOPYHYKTYY (DIIFOKTyalusi aHbIKTaJIAT.

Hapvinoo. 1lepuxoHIPUTTHH KaTapaligblK TYPY KOHCEPBATHUBAYY
JApbUIOOTO MOIOH OEpeT: CIHPTTHK BICHITYy4dy Kommpeccrep, YOH
(ynerpadmanertuk Hypnantyy), YbX-repanus (ynpTpa OUAUK KBITI-
TBIKTYY), QHTUOMOTHKTEp. XUPYPIHUIBIK 1apbUIOO0 UPUH KOHIOUYH,
UPUHAe® TPOLECCH MEHEH Oy3ylnraH KeMHPUYEKTHH pEe3eKLHSICHIH
auyy (coroy) OoJyn caHajar.



Jk3eMa — K03 kapa (eczema). «Kyprak» xaHa «HBIMAYY» KO3
Kapacel kezzgemieT. Kynak KalkaHIBIH, KylTak apThIHIAarsl aiMak-
TBIH, YTYy OTKOOJYHYH TEPUCH XKaOBIpKauT (cypeT 2). Oopy »KuH-
9H KONy JJa KaWTaJlaHBIIIBI MYMKYH JKaHa yTyy ©TKO®IYHYH TepH-
CHH AYYJIYKTYPTOH OPTOHKY KYJAaKTBIH Y3aK MOOHOTK® CO3YJraH
HUPUHAOOCYHOH; KAHT JUAa0CTTHH, OPraHU3M/INH aJlJIepTrU3alisICHIHBIH
¢donyHna nmaiina 6omyury MyMKYH. TepuHH TBIPMOOTO Ma)kOypraraH
KyJaKTarsl TYPYKTYY KbIYBIIIYY JIarbl KO3 )KapachbHbIH ce0eNTepUHIH
Oupu OONTyITy MYMKYH.

Cypert 2 — KynakThIH 3K3eMachl

KydTyy KbIublllyy TEpUHHH JKaHbl TBIPMOOJOPYH JKaHa
OOpPYHYH OHOKOT OTYYCYH uHakbIpar. lIIWIUKTHK, KapT, TEpHHUH
UHQUIBTPALMSCHIHBIH ~ OCEOMHEH yryy OTKOOJIYHYH  TapbILIbl
(MYKepUIHN), KBUTYBIKTBIH TOJYK >KaOBUIBIIIBI JKaHA HaThIiKaIa
YIYYHYH TOMOHJIOIIY — KO3 jKapachIHbIH HETU3rH Oenrucu. TepuHuH
KapT, blilJlaakya, 3po3usuiapbl KO3 jKapachl YIYH TUITYY.

Hapvinoo. DH anrad HETHU3TH OOPYHY AAphIIOO Kepek (amaler,
UpUHAYY OTUT k.0.). Ke3 xapachkl ke yuypia TYpyKTyyJIyK MEHEH
oTeT. MaaHmiyy yuyp 00iyn, KapTTap/ibl )KOK KbUTYy CaHasar. Dpeke
KaTapsbl, Oyl YUYH BaseluH MaiblH KoigoHco 00510T. Tabbuiran duo-



paHbIH 3ce0M MEHEH KapakaTTapIblH TEpUre TaacupH (KOK UPUHIYY
MajoyKachiH Tadyyna — MOJTMMUKCHH «My, Mall Japbl-TapMeKTepH —
rapamMHIIIH MEHEH 1enectoiepM «By»). CypylireH xepiepre JSHCTHH
5% SpUTMECHH CBhIHTIAIIAT.

TpimKbl  yryy OTKeeJdyHYH ¢ypyHkKydy (otitis externa
circumscripta). XKaiipuran oopy.

PenmnuBneedy ¢ypyHKyne3 yrieBonayK aiMairyyHyH Oy3ymyury
MEHEH IapTTajraH Jen scenrerieT. MHeKus Kbl OamiTbikdara
KUpHII, Kypu CesreHyyHy dakbipal.  Kosroryuy kem ydypna
craduiaakokk 060s10T. TOMOHKY, alABIHKBI, apTKbl KalTajlapblHIa —
Oup Heue QypyHKyN Haiiga 6oiyiry MyMKyH. @ypyHKynayH Oenrucu
Oonyn, 4aliHOOHO, 0031y adyyna, KO3eJIOKTy Oacyyna KydereH
KyJakTarsl kKaryy oopy caHainar (cypet 3). Kypuaran TkaHmapIblH
HIMIIATH— ©OPYYTeH TUMdaneHuTKe OalIaHbIITYy KyJaK KaJKaHbI-
HBIH aJIZIIH/IA JKaHa apThIHAA Oalikanar. OypyHKYIIYH «KETHIYYCY»
4-5 KyHAYH nMunHAE OONOT. AKBIPBIHABIK MEHEH YIyYy OTKOOJIYHIO
TEPUHUH MIMIINAIIA KYYOUT, UPUHAETCH Y4y MEHEH KOHYC ChIMal
KOTOPYHKY Kep TY3YyJeT. bup karap ydypiapnaa yryy eTKeeyHyH Te-
PUCHHUH Te3 MHUIIUIINHIE YTYY TOMOHIOUT. OYpyHKYIAYH ydy ap-
KbULYy MPUH/IUH YBITHIIIBIHAH KUIMH 00PYITyyHYH a0ajbl )KCHUIICHT.

.-'_.i

Cyper 3 — ThILKbI YIyy OTKOOIYHYH QypyHKYITY




TeImKbl yryy ©TKeeayHYH (QYpPYHKYIYH ONYTTYy OOpydaH — Ma-
cTouanTTeH TUGGEPEHIUIO0 KEPEK, aH/Ia JIeJie KyJlaKTa KaHa KyJIaK
apTHIH/IATHl aiiMakTa OOpPYTYYHYH OOMyIIy, KOIOY WpPUH CEKPETTHH
YBITBILIBI, YIYY OTKOOIYHYH COOK OOIYMYHYH apTKbI-KOTOPKY Kall-
TaJIbIHBIH aliMarblHa YIyy ©TKOeIYHYH TePUCUHUH UHPUIBTPALUS-
CBIHBIH 3CE€OMHEH yTyy 6TKOOIYHYH TapbllIbl (MUKEPUIIN) MYMKYH.

Hapsutoo. KoncepBaTuBayy — CE3TreHYYT® Kapllbl KEPrHIUKTYY
JKaHa >Kajimbl. THIIKBI YIYy ©TKOOIYHe OOp COUPTH MEHEH CyyJaH-
raH Mapi TYpyHJAJIApblH KUPTH3HUIIET. AYbUIraH QypyHKy/Ia aH-
TUOMOTHUKTEP >KaHa KOPTUKOCTEPOUIJIEP MEHEH TypyHAAJIapAbl KUp-
rusumet (1% >pUTpOMHULIMH Maibl, OKCHKOPT, JopHHIEH «C» k.0.).
XKannel anTuOnoTHKOTEpanusHbl, pusznorepanususl — YBXK (ynsrpa
OuiiuK KeIUTHIKTYY), YOH (ynerpaduanertuk Hypianryy), pacdo-
KyCTajJraH TOMOHKY dHEPreTHKAJBIK TeIINi-HEOH JIa3eph MEHEH Hyp-
naHTyy. Co3ayKTypyirad IpoLeccTe KaHbl ail CbIMall OblYaK MEHEH
(hypyHKyIIY adbIIiar.

THINIKBI OTUTTHH KAWBLIBIN KeTKeH TYPY (IUPPY3TyK THIIIKBI
otut) (otitis externa diffusa). TeILIKEI yTyy ©TKOOJ TEPUCHHUH CE3-
TeHUIINHIH KaWbUIBII KETKEH TYPY KON Ke3JelleT jKaHa Oup Karap
KarbIMChI3 OHIYPYII (HaKTOPIOPYHYH, OPraHU3MIIETH UMMYHOJIOTH-
SAJIBIK ©3TOPYYJIOPAY YaKbIPraH Aapbl-JapMEKTEPIH KEHUPH KOJIOHY-
YHYH, OLIOHOH 3JI¢ CTpecCTUK adagapAblH TaaCupy MEHEH LIapTTa-
nar. Kosrorydrapbl KoKk jxaHa TpuOOkTop 60s10T. Oopy Kypd KaHa
OHOKOT oTeT (cypeT 4). Kex upuy Task4dachl kaHa MpoTel YaKbIpraH
OTHUT ©3TreUe TYPYKTYY OOJIOT.




OproHky Ky/J1aKkTbIH oopyJaapbl. Kypu ce3renme oopy.ap

Kypu opronky otur (otitis acuta media) — OPTOHKY KYJaKTbIH
Oapneik yu OenymMyH — OapabaH KeHAHYH, YUy chIMall (THIHIOOK)
YPUYTYHYH KIETKalapblH, YIYy TYTYTYH KypyaraH ce3reHTyy4y npo-
necc. [laronorusamnbsik mpoueccke KOpcoTYIroH KOHIOWIepAYyH Obli-
XKBIP YeNy TaHa Kareimat. Kypu opToHKY OTHT (KaTapaiablK, HPUHIYY )
JIOP-oprannapasia Gapabik oopynapbiabiH 13-25 %bin Ty3eT. Kosro-
Ty4Tapbl KOl y4ypJa TeMOJUTHKAJIBIK CTPENTOKOKK, Kall Oangapaa
ITHEBMOKOKK 00J10T (CypeT 5).

Kagpipece mHQpeKys OPTOHKY KyJIaKTbIH HOpPMaaa CTEpHIIIYY
KOHIOHYHe MypyH keHeiyHeH (puauT, KPBU (OPBN), rpunm) yryy
TYTYTY apkbulyy (TyOapayy o) KupeT. | eMaToreHauK Ko Jarsl
MYMKYH, K33 OMp HH(PEKUHUSIIBIK 00pyiapaa KaH TaMbIpJaphl apKbLIYy
WHQEKIHUSIHBIH KAPUIIN (CKapiaTHHA, KbI3bLTYa).

Kyp4 OpTOHKY OTHT OIIOHJION dJIe KyJaK TapChUIIArbIHbIH Kapa-
KaTbIHBIH HaTbIXKachIHa OOIyIly MYMKYH.

Oop KypakTarsl >kaml 0anzapia Kypd OTUT KyCyy Y4ypyHIa Kbl-
CKa ’aHa XOOH YIyy TYTYTY apKbUTyy TaMaK MaccalapblHbIH KHPHII
KeTHIIMHWH HATBIIKAChIHAA Naiiga 0oiylly MyMKYH, aHTKeHH Oaja
JaiibiMa KepeOeTTe ke SMHU3reH SHEHHMH KOJYHJa TOPU30HTAJJIBIK
abanma 0070T. Yiyypaak KypakTarkl Oamgapaarsl Kypd OPTOHKY OT-
WUTTHH KEJIMI YbITBIIIBIHBIH BIHTAMTYy IIApThl OOTYI, KEHWDKIIPIE
(anmKpIM KOHZOMY) YIyy TYTYTYHYH TEIIMUTHH XaOyydy aJaeHOUIIUK
Bereranusiap (ageHounaep) canauar. /lapel-napMexTepre e TaMak-
TaHyy a3bIK-TYJYKTOPIre® aJjIeprusi Aarbl OPTOHKY KyJAKTarbl Kypd
CE3reHYYHYH ©OPUYIIYHO TYPTKY OCpHIIH MYMKYH.

Cypet 5 — Kyp4 opToHKY OTUT



BBUDKBIP acTHIHIATEI HETU3/IMH IIUIIUK TAPTHIIIBIHBIH HAThIAXKA-
CBIH/Ia OPTOHKY KYJaKTBIH OapAbIK 06IYMAOPYHI® OBUDKBIP YEIIHH
’KOOHOIOYCY KeJHM YbITaT. beunkelp dgem 15-20 ace KOOHOET xaHa
Oapaeik O6apabaH KOHIOIY aa MEHEH TOJIYI KaJbIIIEI MYMKYH. YTYY
COOKYOIIOPYHYH UBIHKBIPHIHBIH UMMOOMIH3AIMSCH KYpoT. Kuiinx
Kalyy SMUTETUHNHUH JeCKBaMalUsIChl, QHOPUHAN YIOIITYpPYY, CrIaii-
KaJapJblH KEJIUI YBITHIIBL, YIYY COOKUOIOPYH aHaH aa OekeM (HK-
calMsiyIaraH YbIHKBIPHI Mai1a 00JoT.

ABBIpKBI yuypJia OPTOHKY KYJaKTa KaTapaliIbIK IPOIECCTEePIUH
JKBIIITHITBIHBIH OCYIITYHYH TeHJISHIHACH Oaiikanar. MyHy »xamr Oana
KypaKTaH OaIrar, KyJaKThlH CE3reHYYCYHYH OMpHUHYH OelrniepuH-
e 9J1e aHTUOMOTHKTEPIN KeHUPH JKaHa KOHTPOJICY3 KOJIJOHYY MEHEH
OalTaHBIITHIPHIIIAT. AHTHOMOTHKTEPAN MBIHAAH KEHUPH KOJIOHYY
KyJTaKTarbl CEe3reHYYy NPOIECCHHUH YOaKBITBIHBIH KBICKAPBIIbIHA
kapmaMm Oeper. OImMIOHY MEHEH Karap CE3TeHYYHYH PEIUANBICPH,
OIIIOH/TION AJIe Kypd OTUTTHH OOPIIONITYYCYHYH, ©3r096 MaCTOUIUTTHH
naiaa 60ayy MYMKYHUYYIYTY a3 060ioT. Byn Keipiaan Kypd OTUTTHH
OamTanKkel CTagusUlapblHIa aHTHOMOTHKTEPre MUKPOQIOPaHbIH ce-
3UMTANIYYTyTYHYH 3Ce0M MEHEH TallanTyy KepCcOTKY4Tep OoroHYa
AHTHOMOTHKOTEPAIUATA KEIYY KEPEKTUTUH OeTUIIeIeT.

MypyH KeHASHYHYH KaTapaiIblK MPOIecCTepuHIH (HOHYH/A, Je-
HEHUH MY3[allIbIH/Ia, CaMOJIETTO yUyyJaaH KHHUH, MypyH OYTYY Me3-
THJIMHIE KylTakTa OyTesyy, OopyTyy, IIyyinoo maina 6omor. Oopy
YBIKBINTA, YOKyTa Oepyydy abman karyy 0omnoT. Kypu opToHKY OT-
UTTE KyJaKTarbl OOPYHY THII OOPYCyHa CaJBIITBIpyyra OOJIOT, al
AKBIPBIHIBIK MEHEH KYUYOHT, KbIHAraH, YbINATKBIC OO0JOT. JYKammbl
abaJT OTUTTH YaKbIpraH ce0enm MeHeH OalIaHpITYy (Cachlk TYMOO,
KaTapaJIbIKk PUHUT K.0.). J[eHeHUH TaObl KOTOPYIOT, MepUpepUsITBIK
KaH/1a Ce3reHTYY4Y IpoLeccTepre MyHO3/1YY JKbUIBIIIYYIap TaOblIar.

Kyp4 opTOHKY OTHTTHH Y4 CTaAUSCHIH OOIYII KOPCOTYLIOT: | ) Kynak
TapChUIIATBIHBIH TepQOpalUsIChIHA YSHHH; 2) KyJIaK TapChlIIarbIHBIH
©3YHOH o3y OonroH mnepdoparuschiHaH Ke KapyymaH >KaHa
KyJIaKTaH UPHUH OOIYHYN YbITYYCYHAH KUIWH; 3) UPUH YBITHIIIBIHBIH
TOKTOOCYHaH KHIHH.

CrapusumapaplH ap OMpH MYHO3IYY KOPYHYILTOPre 73: KyJak
TapChUINATBIHBIH  nepdopanusicbiHa  YeWHH  OOpyJayyJapibl
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KyJaK o0opycy, YIYYHYH TOMOHI®UIYy, KyJIaKTarbl MIyYJIZ00
THIHYCBHI3IaH/ABIpaT; Teppopanusiad KUHUH HPUHIUH OeIyHYYCY
KYPOT, 00pYy KOTOJIOT, OMPOK YIyyHYH TOMOHJOIIY JKaHA KyJIaKTarbl
HIyYJ00 CaKTajaT; UPHH YBITBIMIBIHBIH TOKTOOCYHAaH KHHHUH 00py
KOTOJIOT, OMPOK KyJIarbl KaTyyilyK jKaHa KyJaKTarbl OIyYJI00 Kajar
(cypert 0).

Otockonusima OWpHUHYM CTagusiia Kylak —TapChUIIarbIHBIH
THIIEpEeMUSICHl TaObuIar (0ambiHAa OaKaHbIH CAOBIHBIH JKOJTY MEHEH
raHa, pajinapayy, aHJaH KHHUH TOTanabIK). bapapik Taanyy Genrunepu
KOK. DKMHYH CTaJysIa THIEPEMUs], KyJIaK TapChlIIarbIHBIH UK
TapPTHIIIbL, YTYY OTKOOJIYH/® aJrad KaH apaJialll capbl, ObUDKBIDP, aHIaH
KUHUH UPUHAYY CEKPETTHH TONTONYILY; MyJIbCAlUsIIooqy pediexc
aHBIKTaNAT. Y UyHUY CTaAusAa KyJIaK TApCHULAArbIH/Ia KBUTIBIK ChIMAT
JneeKT aHbIKTAAT.

Cypet 6 — Kypu opTOHKY OTHT

['punmo3ayk opTo OTUT — JKapraKkThIH YCTYHIOTY TeMOpPParksuIbIK
9KCCYJaT, HKCTpaBas3arTap, KaHayy KeOykdemep. CkapraTHHAIBIK
OpPTO OTUT — AHTUOMOTHKTEPIM KEHUPH KOJJIOHYyHaH YilaMm
a3pIpKbl y0aKkTa aHbIH OTYIIY >KeHWI, OMPOK THNTYy OOym, KaH
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TambIpiapaa TPOMOAOPAYH Maiiia OOoMyIly, OPTOHKY KYJTaKThIH COOK
KanTaJIapbIHBIH T€3 HEKPOTU3aMsICHI )KaHa TKaHIapAbIH Oy3y1yycy
cananar. Kpi3pi1ua opTo OTUTH KON Ke3JemeT, OUpOK aHbIH OTYIIY
CKaplIaTHHAJIBIKKA Kaparanaa >keHwI1. OTUTTHH OUpuHYH OenTuiepu
JICHEeTe YBITYy ME3THJIMHJIE, Ked OCNTHIIEpH — TYJIO® ME3THINHJIEe
Oonymry MyMKYH. J{uQTepUsnblk OpTO OTUT MHUKPOOHOJOTHSIIBIK
W3WIIJI06/16 TaHa aHbIKTAaJIaT.

Kypu opTo OTUTTE YryyHy HM3WII6© YH ©TKOPYYHYH Oy3yJaylIyH
KOPCOTOT: MIBIOBIPOO JKaHa CYiiee KeOMH KaObLI anyycy, Bebepan
KOIIOHyyaa (oopyraH Kylak TapaOblHa) YHIYH JaTepali3aldsChl
Oy3ymar, PunHe Taxpeiibacel Tepc, ayguorpaMmMana  CeeK
OTKOPTYUYTYTYHYH WHpErs HOpMaJaH aiblpManaHOailT, am smu aba
OTKOPryuTYryHYH mifperu 30-40 nb neHrsanuHe yeiuH TOMOHIOUT.
OpTOHKY KyJaKTarsl MHTOKCUKAIMATA KyJaK YAYJIYHYH peakiusChIH
KOPCOTKOH COOK OTKOPTYUTYKTOPYHYH ©3rOpYYI0py MyMKYH.

UbIKBIIT COOKTOPYHYH PEHTTEHONOTHSIIBIK H3WIIOOIOpY YUy
ChIMaJI OCYHAYHYH KJIE€TKaJlapblH/1a CE3reHYY IMPOIIECCUHUH OOTYIITYH
JamuigedT. YorynraH cesreHyy CeKpeTHHHH 3CEOMHEH OaplbIK
KJIIETKaJIap/IbIH KbIMCAIIAATYyUYIIyTy (3aByalMpOBAaHHOCTH) OaliKanar.
Kypu upunayy opro OTHTTE COOK TY3YJYLITOPYHYH IECTPYKLUSCHI
OOIOOMT.

bupuHunIeH SKUHYH CTanuATa, aHAaH KHHUH YIYHIYTO BIPaaTTyy
OTYY MWJIET AMec. PannoHanaplk Mapbuioo OUPUHYH CTaIHsIarsl
MIPOIIECCTH KOK KblIa anaT. AMBITyyHYH KO30MOIy KaTapbl KyJIaKTarsl
OOpYHYH OachbUIBIIBI )K€ MPHH OOIYHYIl YBbITYyCy 3MecC, YI'YYHYH
KaJIbIObIHA KeMuImu raHa Oomo anar. OMIOHAYKTaH, JapbUIOOO
OapABIK WIII Yapanap ce3reHYY MPOIEeCCHH JKOK KhITyyra TraHa 3Mec,
AHBIH HATBIIKACHIHA J1a OATBITTANIBIIIEI KEPEK.

Hapvinoo. Temekrte xaryy pexxuMH. bupuH4YM OacKeIdTa 00OPYyHY
OacaHIaTyy4y KapaxkarrapJsl (TabIeTKalap ChIAKTYY 3J1€, HHBEKIUS
TYPYHA® [1a), BICHIKTHI TOMOHIOTYYYYy, T'MIIOCEHCHOMIN3AIMSIIO0-
4y Japbl-IapMeKTep, KeHUPH CIIEKTP TaaCHpJAETH aHTHOMOTHKTEPIH
(ometerpun 500 000 E/lnen cytkaceiHa 4 xoy, gokcumukiand 0,11
JaH CyTKachblHa 2 jkoiy k.0.) mailbiHAamar; MypyH KOHIOHYHIOTY
KaH TaMbIp WYKEPTYYdy DPUTME; KYJIaKKa JKbUTyY TaM4bl TYPYHIO
20-30 MUH 3T COUPTH AC3UH(EKUHUIIOOUY KaHa OOpYHY Oacyyuy
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Taacup kepcereT. Kymakrarel oopyHy a3zaliTyy Y4YyH TBHIIKBI YIYY
oTKeoITyHe KaMdop MaiibiHbiH 20% 3pUTMECUHUH Ke TIUIEPUHIICTH
KapOOoJI KbIYKBUIIBITBIHBIH 5% 3PUTMECHHUH TaMYblIapbIH (KyJTaKTaH
VpHH aryy mnaiiia 60JToHI0 anapasl TOKTOTYY Kepek) Kyromar. Ousn-
OTEepaIeBTUKANBIK MPOIeIypaiapAbl: yIdy ChIMall OCYH/IY aiiMarsiHa
BICBITYYy4y KOMIIPECC, YJIbTpa JKOropKy >KeiThikTarsl (YBY), kymak
WYHMHJIETH Ja3epuK TepanusHbl KonjgoHymar. Kynakrarsl katyy oo-
pyZa ’aHa KyJaK >KaprakdachblHBIH KePHIUIINH/E, OIIOHI0HM 3J1e M)
Yeq KaOBITBIHBIH AYYJIYTYY OelTrniepuHuH maifa OomylIyH/a mapa-
LIEHTEe3 JKacarar.

OkuHYM OacKpldTa THINIKBI YIYY OTKOOIYHOH WYHHIETH
UPUHIU YTYYy OTKOeJIYH® Mapisi TYpPYHIAchIH KHPIU3YY, JIEKTPO
COpAYPryd MEHEH COpAYypYyy JKOJy MEHEH O3BaKyalusl KbUIBIIIAT.
Kynakter IlomuTiiep BIKMachkl OOIOHYA K€ KareTep apKbUIyy
YiJlen Tazajamar. Ym4yy CbhIMall OCYHAY aiMarblHa BICBITYY4Y
KoMIipecc (KappIM CIHPTTHK) KougoHymaT. DropaHblH dcedn
MEHEH AaHTHOMOTUKOTEpalMsIHbl YIAHTHINAT, AHTUTUCTAMHUHINK
napel-napmexrepan, YKOK, MypyH KeHAeilyHe Kymy Y4YH KaH
TaMblp HMYKEPTYY4y TaMublIapAbl KomjoHymar. Kymakka Kyroy
yuyH codpalekc, JAUOKCHUIMH, aHTHOMOTHKTEPJUH DPUTMECHUH
nmaderHmamar. bynm O6ackedra ra3 chIMaj O30H MEHEH jKaHa HaTpHid
XJIOPUJIWH O30HIONTOH W30TOHHSIIBIK 3PUTMECH MEHEH JapbLIOO
NaTOTeHOUK  MHUKPO(QIOpAaHBIH  MOJUPE3UCTEHTTYYIAYTYHI® — XKe
AHTHUOAKTEPUSUIBIK AAPbI-TapMEKTEpre aJUIePrHsUTBIK peakusIapblHAa
narsl 3pdekTuBnyy.

YuyHdy OacKkeluTa CE3reHYYHYH HETaTHBAYY HaTbliKaJapblH
aNIbH adyy OOIOHYAa dYapa KepYIIeT - KyJaK >KaprakdachIHBIH
XKAHIYYIIYTYH, YIYy COOKYOIOPAYH UbIHKBIPYACHIH KaJbIOBIHA
KeNTUpYY, OapabaH KeHOeWYHIA® OWUPHUTHIl >KaOBIMIBIN KajlraH
xKeprepauH (crnaiikanapAblH), SKyMypiapAblH Taiga OodylIyH
ackepryy. Kymakrel yitmen Tazanoo, Ilonutuep OallsIOHYHYH,
3urne  KyWrydyHyH (BOpPOHKAa), OIIEKTPOYKAJOOHYH >KapIaMbl
ITHEBMOYKAJIOOHY KOJIOHyIIaT. MypyH KeHIelyH® KaH TaMbIp
WYKePTYYdy TaMUbLIap/Ibl KyIOIat, (PU3H0TeparneBTHKAIBIK TAPBLIOO
KYPry3YWeT. YIyy QYHKUIHUSICHIH KaJIbIObIHA KENTUPYYCYH JaJIMIIJETeH
TeKLIepYY4Y ayauorpaMmmaiap/ibl KbUIBIIIAT.
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Kam 6aaaapaarsl Kyp4 OpTo OTUTTHH OTYIIYHYH
03re46JIYKTOpY

Kuunne kypakrarel Oanmapia Kypd OpTO UPHHAYY OTHT ceipek
yuypaa aiipeiM (0enek) Ooiym ©TeT, aHTKeHH ap AailbiM Oarka
oprafgapAblH JXKaHa OpPraHUu3MINH CHUCTEMaJIapbIHBIH I1aTOJIOTUSACHI
Ta0BLIAT (MTHEBMAHWSI, MIETH-KAPBIH TPAKTHIHBIH 00pYIIaphl) (cypert 7).

XKam, e3reye KHYMHE KypakTarbl Oanjgapia Kypd OpPTO OTHTTH
AHBIKTOO 0O0p O0NOT. banaHslH TaOUTH Tyypaayy MaanbIMaT (dMUCK
AMYYI® KBIHKBIPBIN KHOEpeT, OMPOK KalllbIKk MEHEH TaMak Oepyyne
©3YH TBIHY aJaT), AMCIENCUSHBIH, KalTaJaHraH KyCyyHyH OONyIry
4yoH MaaHure 33. OTOCKOIUS Tak MaajabiMaT OepOSHT: Kyiak Kaprak-
YaChIHBIH TUIICPEMUSCHl OaJIaHBIH KBIMKBIPYYCYHYH HaThIHKAChIH/A
©OpUYIy MYMKYH, OMPOK KyJlaKkTa akTHBIYY MPOIECCHHC XKOK 00-
nynry MyMKyH. Kymak jkaprakdachblHBIH KEPHIIHINN KapraKuaHbIH
JP3PIUK TOPU3OHTAJLYY abasibl MEHEH ajjaiisl MyMKYH. Omion aie
y0akTa )KOOH yTyy TYTYTY apKbIIIyy CEKPETTHH 3BaKyalllsChIHBIH JCe-
OMHEH OPTOHKY KYJIaKTarbl aKTUBYY UPHHJIOO MPOLECCUH/IE KapTraK-
Yya KepruiOei KaibIbl MYMKYH.

Cypet 7 — XKam 6anmapaarsl Kypd OpTo OTHTTHH ©TYIIYHYH ©3reUeIYKTepY

Kozenokry Oacyy Kymakrarbl OOpyHYH KYUOILIYH 4akbpaT. Orep
Oana ykTam jKaTKaHAa KbIMKBIPCA, KONy MEHEH OOpyraH KyJarblHa
YMTYJICA, KEJIKSCHH jKaHa OallblH XKa3JbIKKa CYpce, aHna OymapablH
0aapbl OPTOHKY KyJIaKTa CEe3reHyY MPOIECCUHUH OOITYITYH KOPCOTYII
Typylly MYMKYH. bamTsl gamkanaryy, TapamblIIbl THIPBIILYY, KyCyy
MEHEH KOPYHI'OH Oanafarsl Kypd OTUT M33 4eJ KaObITbIHBIH OYYJIYIYY
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KapTUHAChIHA (MEHUHTH3M) LIapT TY3€ ajlaT. APBIKTOOTO KaHa Cyy-
CY3IaH/bIPpyyTa ajblll KeJITreH JTUCTICTICHSUTBIK KOPYHYIITOp (MY OTYY,
KyCyy) ceipek aMec Ke3/IelierT.

Kypd otut 2-3 sxyma co3yJar jkaHa dpexe KaTapbl, TONYK albIryy
MeHeH asgkTaiT. K33 Oup yuyprnapaa Kyjak >Kaprak4acblHbIH TYPYKTYY
nephopanmsAChl, YIyy COOKUOIOPYHYH UYbIHXBIPBIHBIH a3 KbIMMBUIAY-
YIYTY, YTYYHYH Hadapiamibl MyMKYH.

Kypu wupunayy oOpTo OTHTTHH oOOpJounIyycy. AHTPUT
(oroanTput). Mactouaut. Kypd upuHIyy OpPTO OTHUTTE TOMOHKY
oopromryynaap 60Iynry MyMKYH (cyper 8):

TYPYKTYY K€ KalTaJlaHraH UPUHAUH OONYHYII YbITYyCy, YIYYHYH
HayapJialibl MEHEH Kypy jkaHa OHOKOT TYPYHe OTYYCY;

1. ynuy ceIMan eCYHAYZI® COOK TY3YMYHYH Oy3ynyy Oenrunepu-
HUH Maiiga 00aylry — MACTOMIUTTHH ©OPUYIILY;

2. oxam Oajjapia YHKYPAYH COOK KanTalJapbiHbIH Oy3y/yIly
MYMKYH — aHTPUTTHH Taia 00Irymny;

3. KypdY OpTO OTHUTTHH, MACTOWJUTTHH (OHYH/IA — HYKU KYJIaK,
OPTOHKY, apTKbl Oall COeK UyHKypuajaparbl M33 4el KaObIrbIHBIH
NaOUPUHTHHUH Ka0BIPKOOCY, CHUTMa ChIMall CHHYC TPOMOO3YHYH,
CEeMCUCTHH, M?3 (Kapakyml M33) aOCLeCCHHHH, JEeNTOMEHUHTHUT-

THH ©OPUYIIY.

Cypet 8 — Mactonaut
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Opranu3manH JKAJTITBI aJICBI3JIaHyyCyHaH, (hitopaHbIH
BUPYJICHTTYYIYTYHOH Kypd OPTO OTHT aHTPUT Oap sMUeKTeru danaap-
Jla, MACTOMINT Oap YOHypaak Oamaapia KaHa YOHIOPIO OOPIIONTyyCy
MYMKYH. AHTPUTTE TPOIIece, Ipexke KaTapbl, DK TaparTyy, OaraHbIH
TBIHYBI JKOK, KOII BIAIANT, YUKYCy THIHY dMeC, TAOUTH T€3 TOMOH IO
KETKEH, KYCyy, Te3-T€3 CYIOK CTyll, CeHpeK dMec ydypaa MEHHUH-
TU3MJIMH OCJITHUIICPH aHBIKTAJIAT; 0ajia Te3 apbIKTalT, TePUCH 003 Tap-
TBIM, )KYPOKTYH YHY OachbUIraH, MyJbC TE3-T€3 COTOT, JeHe TaObl KOl
yaypaa cyodedpruinayy, KaHaa ak GOpMyJaHBIH COJTO KBUIBIITYYCY
MEHEH JICHKOINTO3 (HeHTpoduIes), I3pUTPONUTTEPANH UOTYYCYHYH
BUIIAMJIBITHI KOTOPY.

Jlapvlioo KOMIUIEKCTYY — HETH3TH OOPYHY JKaHa TOKCHKO3MY Ja-
pPBUIOO — KEHUPH CIIEKTP TAaaCHPUHJIETH aHTUOMOTHKTEPAUH OyIdayH
9THHE MHBEKIMSIAPHI, raMMarioOyluH, KaH e Kyprak IUla3MaHbl,
IJIFOKO3aHBI BeHara Kyloy. KoHcepBaTueayy mapbuioo 3hQGeKTHBIYY
amec OONTOH yUyp/a onepanus - aHTPOTOMHUS KbIIBITIAT.

MacTouanTTe, OPTOHKY KyJaK KOHAOHWYHIOTY HPHHIYY CEe3TeH-
M€ TIPOIECCH MEHEH KaTap Kd3/e Y4y ChIMaj ©CYHIYHYH aipbiM
KJICTKAJIAPBIHBIH COOK KallTaIapPbIHBbIH, YHKYD KallTallapbIHbIH OY-
3yJIyLIly MEHEH OCTEOMHUEIUTHKAIBIK MTPOIIECCH OPTOHKY JKaHa apTKBI
Oar ceeK YyHKYpIAPBIHBIH )KbUIAHAUYTAHYyCYHA, JTAOUPUHTTHH COOK
KaICyJachIHBIH Oy3yIyITyHa YeHHH 0OPIYHT.

Oopynyymnap KyJakTaH KTl eJ4eMJery UPUHAWH YbITYYCyHa, 00-
pyra, yrm4ay cbIMaJl CYHIIYHYH aiiMarbIHIarbl OOPIyKKa, YKaJIbl adal-
JIbIH HaYapJialiblHa, JICHEe TAaOBIHBIH KOTOPYJIYIIYH® JaTTaHbImat. by
KOPYHYLITOP OeJIruiiepu a3ast Oaiirarad Kypd OTUTTUH OallTabIIilbl-
HaH 3-4 )xyMaJaH KUHWH naiiga 00JoT.

Kymak xankaHpIH apThIH/IA IIUIITHK, TEPU THIIEPEMISICHI OaiiKanar,
(urroxTyanms 1arel MyMKYH. Kymak apTel aiiMarsiHaarsl maibHars,
Y4y ChIMaJl ©CYHIYHYH Oalllbl 00pyTaT. YTyy 6TKOOIYHOH aKKaH UPHH
KOy KOHCHUCTCHLIMAA, CapTbl1 OHIO. OTOCKOHI/ISI,Z[& KoIl eJlueMaery
WPUHIUH TONTOJIIIYHAH Oalllka, MyJIbCAIUSIO0Yy peQieKc, TepH
TUOEPEMUACHL KaHa apTKbl JXOIOpPKY KalTaJlJblH HIUINUTUHUH
9ceOMHEH COOK OOTYMYHI® YIYy OTKOOJIYH >KBUIYBITHIHBIH TE3
TapBIIIBI AaHBIKTAJIAT.
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OpTOHKY KyJaKkTbIH pEHTreHOrpaMMajlapblHAa yI4dy ChIMal
OCYHIYHYH, YHKYPAOYH KIETKaJapblHBIH KapapbllibiHaH Oalka,
alipbIM sYeKaap/IbIH OPTOCYHJArbl TOCMOHYH Oy3ylyy aiiMaKTapsl
tabsu1at (cypet 9). KT ymay chiMai eCyHAYHYH COOK TKaHBIHBIH OY-
3yJ1yy ’KaHa JeCTPYKTHBIYY MPOLIECCTHH >KalblIyy Aapa’kacblH Tak-
TOOTO MYMKYHIYK O€perT.

Hapvinoo — xupypusiblk. MactonpoToMusinel (kamn Oanpapra
AQHTPOTOMHSHBI) KYPry3ymeTr. OnepanysHblH MakcaTsl OOy,
0apIbIK KIeTKaJap/blH OPTOCYHIATHI COOK TOCMOJIOPYH JKOK KbUIYY
KOy MEHEH YUy ChIMaJl ©CYHAYHYH HEKPO3JIOJITOH COOKTOPYH
XKOK KbUIyY, >KbIMAakall KanTajjapbl MEHEH OMPIUKTYY KOHAeHIy
xKaparyy. Dpexe Karapbl, olepanusra MallbUIbI KOPCOTKYyuTep Oap.

Omnepauusgal KAWMHKA ME3THJAEC AHTHOMOTHKTEpre CHHICH
MapJis TYpyHIAIaphl, TAMIIOHI0P MEHEH KOHIOHIYH TaMIIOHAIaChIH,
AMUTAJJIBIK KATMAP/IbIH pereHepanusichiHa TYPTKY OepreH Maiimap/ibl
KOJIIOHYY MEHEH apaaTThl CEKPETTEH Ta3aJI00HY, COOK KAl TaIlapbIH
Mai1al00Hy KaMChI3 KbLIyYy KEpeK.

MacTouauTTHH ©3re4e TYpJaepy. /[ecTpykruBayy mporecc
OCYHIYHYH Oaml alimMarsiHaa Kblifjla KOPYHYKTYY JKaHa «ecyHay Oa-
LIBIHJIATHl MACTOMIUT TYPYHYH» Maiija OonymryHa mapT Ty3eT. by
yuayplapja yrdy cbiMaji 6CYHy KOHJIOUYH COOK KarTaiapblHbH OY-
3y/IyllyHaH KUMMH ©CYHIYHYH Oall ailMarbIHaH MPUH KOPTHUKAJIBIK
KaTMap apkwUlyy, Oamr witkee (beromsa mactonmnTn) OyTdyHYHYH
acTbl MEHEH ChIPTKa ubIrar. JKapaar TapaObIHaH MOIOH TKaHJapbIHBIH
T3 IIUIIUIINH YaKbIPBIIIBI MYMKYH.

WUpunnee mpoueccu ymuy CbhIMal OCYHIy aiiMarsiHaH Oer
COOK OCYHIYCYHO >Kalbliar, Oyn ailMakTa Te3 INUINYYHY JKaHa
UMUK TapTyyHy 4akeipar. Kypd oTuTTHH Oysl OOpJOIIKOH TYpY
«GUTOMaTHLUA» Jeln artaynar. MpUHIee NpOLECCHUHUH YbIKBIH COOK
MUPaMHUJIACHIHBIH  OalllblHA SKAHBUIBIIIBIHAA alULIUA ©OpUYHT, ai
['pageHuro cHMNTOMOKOMIUIEKCH (Tape3 jke KO3AYH Ty3 OyTuyHYHYH
napajvyd, YYWIHK HEepB JKOJIYHAArbl 00pyjap), OLIOHIOW 3J€ YH
OTKOPYYYY JKaHa YH KaObLI anyydy anmaparTblH >KaOblp TapTyycy
LIapTTarad Hauap yryy MEHEH KOIITOJIOT.
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Cypet 9 — Macrouaur

Orep o3 yOarblHIa caHamusuioouy omepaunus kacaiOaca,
oOpJIoIIyyJap ©ep4Yyl KEeTHIIM MYMKYH (MEHUHTUT, OTOTEHIWK
Cercuc, Ta0UPUHTHUT, OCT HEPBUHUH ITape3H).

Japvinoo. lampuiell - XUPYPrUSUIBIK — Kapaam. MacTouanT
’KaHa aHBIH OOPJIOLIYYJAphl TYPYHASTY Kypd OpPTO OTHTTHH ©OpUYYI
KETYYCYH aJI/IbIH allyy Y9YH Kypd OTHTTHH CO3YJIyH KETKeH OMpHHYN
ME3TIIIMH/IE TTapaneHTe3 KOPCOTYITOH — OPTOHKY KyJTaKTaH HPHHINH
arblll YbITBHIIIBIH KAMCBI3100 YUYH KyJIaK jKaprakdacblH kecyy. Ila-
paleHTe31M aTaliblH OblYaK — MapamneHTe3IMK HiHHe MEHEH Kacallar.
XKarkan abanna oopylyyHYH IIMIIUIEH KYyJIaK KaprakyachlH (apTKbI
KBaJpaHTTap/Ia) KECHIIIET.

JXaprakgansl KeCKeH/IEH KHHUH YTyy OTKOOIYHO OWPHHUYM KaH
apajam capbl Cyy MYHO3/1ery CYIOKTYK, aHIaH KUHUH HPHH YbIra
OamraiT. [lapanenTe3seH KMWMH Japoo i€ OOPYIAYYHYH aKblOaiibl
KaKIIbIpa OaITaiT, KyJakTarsl 00py JKOTOJIOT, KyTaKThIH OYTeIyycy
kanar. [lapameHre3 — cakToouy omnepanus jkaHa Kepek ydypaa
mapaneHres kacabaif KOUTOHYO0, KepeK 3Mec ydypaa 2 JKOoIIy ’Kacoo
KEpPEK JIeTI CENTeIleT.

AdpooTuT — KypuaraH abaHbIH OapoMeTpIuK OachIMABIH
Te3 TYWIYN KETYYCYHOH mHaiija OONroH »aHa yryy (eBcTaxuen)
TYTYKUYOCYHYH BEHTHISLHMSIIBIK (DyHKUIMSICHIHBIH Oy3yaylly MEHEH
IapTTalIraH OpPTOHKY KyJakTarbl ce3reHyy Tnpoueccu. KymakTeiH
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OYTONYYCYH ce3Yy, KyJlakTarbl OOpy JjKaHa IIyyjilo0, YIYYHYH
HayapJialibl, K33e Oall aillaHyy MEeHEH MyHe3zneneT. OTrockonusia
KyJIaK JKaprakdachl TAPTHUITaH, YIyy OajJKauyachIHBIH Ca0BIH OOWMIIOTO
KaH TaMbIpJapblHbIH MHBEKLMACHL, YaHJA - KYJIaK >KaprakyacbIHbIH
Tuddy3nyK THIEpeMHUsChbl, KI3A€ aHbIH KajlblH KaTMapblHAa KaH
Kytonyycy meHeH. Oop ydypiapzaa 6apabaH KOHAOMYHI® HIddIIMe-
KaH apajalll TPaHCYIATThIH I€HII3JINH aHBIKTOO MYMKYH.

Hapuinoo yryy TYTYKUYOCYHYH BEHTHIISIIMAIIBIK KaHA IPEHAKIBIK
(GYHKIMSIIAPBIH KaJIBIObIHA KEITUPYYT® JKaHa OPTOHKY KyJaKTarbl
CE3TeHYY IPOIIECCHH JKOK KbLTYyTa 0arbI TTANBIIIBI KePeK. AITe3UBIYY
OPTOHKY OTHTTH aJIIbIH anyy MakcarbiHzaa Ilonutaep OoroHYa Kynak-
ThI YIJION TA3aJI00HY KYPry3YILeT.

OHOKOT ce3reHMe 00pyJiap

OnekeT opro UpuHAYY oTuT (otitis media purulenta chronica) - ky-
JIaK JKaprak4achlHbIH TYPYKTYY TepdOopanuscol, TypyKTyy, CO3yJIraH
e Y3YJIMe MPHUH YbITYyCy, YIYYHYH Oy3y/lylly MEHEH HIapTTajraH
OPTOHKY KyJIaKTarbl Ce3reHTyy4y nporecc (cypert 10).

Byn o0opy OpTOHKY KylakTarbl Kypd HMPHHIYY MpPOIECCCTHH
yAaHABICKl OoNlynm caHanar. AHBIH THaiga Oolyycy Ce3reHyy
OYarslHAarbl MHKpPO(IOpaHbIH BUPYICHTTYYIYTY, OpPraHU3MAWH
HMMYHJIYK ~ KOProouy peakIUsUIApBIHBIH — aJICBI3BITEI,  JKAJIIbI
00pyJIap/ibl PAMOHANIBIK AMEC JIApbLUIOO0, aJICHOUICPIUH OOy,
yIyy TYTYKUYOCYHYH KETHUIICH3 QYHKIMACHI MCHEH IMApTTAJTaH.

Oopy KkpursIapra, OH KbUIIapra Co3yIylry MYMKYH aHa JapbLioo
ME3THIMHIE KON MIJACTTYY LIapTTapAbl CAaKTOOHY Tajal KbLiaT.
OpTOHKY KYyJIaKThIH OHOKOT CE3reHYYCYy Kol yuyp/a Oaia Ke3lie opTo
OTUT MEHEH OOpyraHblHa OaiyIaHBIIITYy OOJIOT, ©3reue CKapiaTHHa,
KBI3bITUa, CAachIK TyM0O. Ko3rorydy jxaHa KylakTarbl TYPYKTYy
CE3TeHYYHY CaKToouy (hakTopy KOKK (hopackl 60JI0T, OUPOK MPOTEH,
KOK HPUH TasKyachl YaKbIpraH IPOLECC ©3re4e TYPYKTYYIyK
MEHECH OTOT.

KnHMKaNbIK TYpae 6HOKOT UPUHYY OPTO OTHTTHH 9KH (popMachIH
0eJyIIeT — ME30THUMIIAHWT JKaHa dSITUTUMITAHUT.

Me30TUMIIAHUT KYJIaKTaH y3aK yOaKeIT HPHH aryy, KdIdJe
peMHccHsiap MEHEH MYyHe3neneT. VpWH WIBIIKeK, KaObllIuaak,
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YOIOJIYaaK, Ker eJI4eM/e, KbIThI )KOK. Jpexe Karapbl, Me30TUMITAHUT
oopiommnolT (kKyueOeiT). Bopbopmyk Ttumnrernm mnepdopamusi pars
tensa Oup O6JIYI'YH 33JICHT, ap KaHaal 6;196MIe 33, OMPOK aHbIH KbIPbI
KyJIaK JKaprakdyaHbIH KBIPBIHA KETIIEHT, aHbIH aJIKaK4achl Kajar.

ST RN H T MeToTIHMIaHKT

Cypert 10 — OHOKOT OpTO HPUHITYY OTHT

YH ublrapyyHyH HadapJianibIHbIH HATBIHKACBIH/A YTYY TOMOHIOUT
(>xaii moOymITapJplH YTYNyIIYHYH Hadapiamibl, Ha4ap YKKaH KyJakK
Tapanka YHAYH JaTepaiu3alsichkl, PUHHEHHH Tepc TaKphIHOAaCHI,
COOK OTKOPIYUTYTYHYH HIpern HopMajaa OONyIry MyMKYH, KEHUIT —
40-60 nb Tymer).

Me30TUMITaHUTKE ~ HETM3WHEH  OPTOHKY  KYJaKThIH  OyT
0eIYMIOPYHYH OBUTKBIP YETH raHa KaObIPKOOCY MYHO3YY.

ONUTUMIAHUT. OHOKOT UPHUHIYY OPTO OTUTTHH OYN TYPY Y4YH
OIIIOHJION 3JIe KyJaKTaH y3aK yOaKbIT UPHH YBITYY MYHO31yY, OUpOK
upuH Oalikava: KOIY, KECKHH, CACBIK JKBITBI MEHEH Capbl-KallbLl
WpHH, K3971€ KaH apanaml. K33 Oup ydyprnapaa xojaecTeaToMaHbIH dJie-
MEHTTepH aHbIKTajnar. Kpaitneik nepdapanus, 6apapik pars flaccida
ke Oup OOIYTYH 32J1eHT, 6apadaH YCTYHAOTY MEHKUHIUKTHH (aTTHKA)
COOK KanTajiapblHbIH nedektn Oomymry myMmkyH. llepdoparusinpik
JKBUTYBIK apKBUIYY aubIK-KbI3BUI OHJIOTY T'PaHYISIHSIAD, TOIUIITED
kepyHeT (cypeT 11). Oopyiyy YbIKbIH aiiMarbiHAArsl 0am OOpyCyH,
YI'YYHYH HauapJialliblH KOPCOTYIY MYMKYH.
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UbIKbIli COOKTOPYHYH PEHTI€HOrpaMMachiHaa 6apadaH YCTYHAOTY
MEHKUH/IUK aliMarbIHbIH JECTPYKIHUACH TaObLIAT.

Cypert 11 — OHOKOT OpPTO UPUHAYY OTUT

ONHUMe30TUMIAHUT. Byl yayH OMpUHYY SKU TONTYH JaTTaHyysa-
PpHI )KaHa OeNTUIepr MYHO3YY. DIMUME30TUMITAHHUT KYJIaK )Kaprakia-
CHIHBIH NeeKTHHUH kaHa OapabaH KeHAeHyHIery Oy3yiyylapIsH
XKalbUTyycyH KepcoToT. KynmakTaH YbIKKaH HPUH apaliall MyHe3Te 30,
YTYYHYH HadapJialibl OIyTTYy Japaxana. PeHTreHorpaMmaia YbIKbIi
COOKTYH YOH Oy3yJyyJiapbl aHBIKTAJIAT.

Japvinoo. Me30TUMITAHUTTE AaPBIIIO0 HETU3UHEH KOHCEPBATUBYY,
HPUH YbITYYHYH TOKTOUIYHa, MYPYH KOHJIOHYHYH, MypyH aijaHa-
ChIHJAar' bl 6OHITYKTYH, KCHUJDKIOPAUH CaHalUsACbIHA OareITTairaH.
OnepatuBnyy KHIIUTHIIYY aJCHOTOMHS, MYpPYH KOHJOHYHYH,
MYypYH aijlaHachIHAarbl OOITYKTYH ONEpaIusIapbl MEHEH YeKTEIeT.
MenukaMeHTO3yK Japblio0 HETU3WHEH MKEePTHIUKTYY: KyJIaKTaH
WIDDIIKEK CEKPETTUH DBAKyallUsAChI, TOIYK COPAYPYY Y4YYH aHBI
CYIOJITYY, AHTHOMOTHUKTEPIH, «THITBI3JAIraH» MIUIIATCH OBIKBIP
YeNMH KypymTypyydy KapaarTapibl, KOPTHKOCTEPOHUIIUK Tapbl-
mapmektepan, Y®OH, VKK, doxycranran renmii-HeoH nazepu
MEHEH HYpJIaHTYyHY KOIJoHYyy. WpHwHIYy Me30TUMIaHuTH Oap
OOpYJIYYHY JapbulOO YYYH KOJJOHYIYydy Japbl-IapMEKTEePAUH
CIICKTpH a6z[aH KCHCH. BOp KbIYKBUIABITBIHBIH CHHUPT 3PUTMCECHUHCH
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Oamka Koyutapros, codpaieKkc, IHOKCHIWH, AHTHOHMOTHKTEPAMH
SPUTMECH JKaHa MOpOIIOTry, poManuHIuH cytok sputMmecu (0,25%),
(dypauwiIMH 3pUTMECH, KYMYII HUTPATHIHBIH SPUTMECH KOJIJJOHYJIAT,
OIIIOH/ION 3JI€ 030H Japbhl-TapMEKTepHH (ra3 ChIMajl O30H JKaHa
XJIOpUJ] HATPUMIUH  O30HAOJNTOH  HW30TOHHKAIBIK  IPUTMECH)
WUTHIIUKTYY KOJIJOHYIIAT. AKBIPKbIIAPHl ©3re4e aHTHOAKTEPUSIBIK
Japbl-IapMeKTepre MOJMPE3UCTEHTTHK MaTOTeHANK MHUKPOQIOPACH
ceOWIreH oopyllyylapra KepCOTYIreH K€ aJjapAblH KeTepe
a0acTHITHI (AMIEPTHsUIBIK peakiusuiap) Oaiikanar. Kem yaypna yryy
TYTYKYOCYHYH (PYHKITMSICHIH KaJbIOBIHA KEITHUPYY 3apbul OOJOT. Al
yuayH llonurinep OoroHUYA KyIMaKTHl YHJION Ta3aJOOHY, TYTYKTOPAYH
KaTeTepU3alsIChIH KOJIIOHYIIAT.

ONUTHUMOAHUTTE XHUPYPTUsUIBIK JKaHa KOHCEPBATHBIYY JAapbl-
JIOOHY KOJJIOHYIIAT. MEe30THMIIaHUT MEHEH OOpYyraH OOopyIyynap-
II6I JapBIIOON0 KOJAOHYITAH Napbl-TapMEKTepH MEHEH Karap yryy
OTKOOITYHOH KaHa OapabaH KOHIOWYHOH rPpaHyISAIHIsIIAP I )KaHa IT0-
JIUTITEP/IH AJTBIIT CATYYHY, OBUDKBIP YSITNHE XUMHSITBIK KapaskaTTap/Ibl
KOIOYHY JKYTY3YILOT.

ATBIIN YBITYY KBIMBIHUBLIBIK TYYIypraH 0apadaH KOHIeWYyHYH KO-
TOpKy KaOaThIHIATbl UPUHJIN DBaKyallus KbUIyy YIyH Oapaban aiina-
HACBIHJAT bl MEHKWHANKTH JKYYTI Ta3a700 BIKMAChIH KOJIAOHYIIAT. by
yayp/a KyIIyT jkKaTKaH OenTuiyy Oup OachIMaarsl Kyym Tazajaoody
CYIOKTYK ((pypalyinH, XJIOpua HATPUNHANH M30TOHUSIIBIK SPUTMECH,
00p, CaTULNIT KBIYKBUIBITBIHBIH CIIUPT 9PUTMECH) MEHEH KOILIO KOI0Y
HPHH, XOJecTeaTOMaHbIH KaTyy Mmaccachl TaszanaHar. JKyym Tazanoo
NaOUPUHTTHH AYYIYTYYCYHOH Kauyy YYYH JKbUIYY dpUTMEIIep MCHEH
KeT upeT xacanar. JKyyn Tazajoody CYIOKTYK WPHH KapaXaTblH Ta-
3aJ1009y TaHa YMeC, OIIOH 0N 3J1€ KYyJTaK TKaHAapblHa JapblI00 TaacH-
PHH KOpCOTYYUY POJIb aTKapar.

[Nonunrepau KepruIMKTYy OOpyHY Oacyy acThiHIa (TpUMEKauH,
JMKaWuH 3PUTMECH K.0.) KHYMHE WIMEK, aTaifbIH NCKEK MEHEH aJIbIIIaT.

ONUTUMIAHAT MEHEH OOpPYTaHJap/blH KOIMYYJIYK OOIYTYHe 4bI-
Kbl COOKK® ONEpaTHBAYY KHUWIMTHINYY Tajan KbUibiHAT. Omepa-
OUsIap YHOMIYY jKaHa Y9y ChIMal OCYHAY KOHJeWyH, OapabaH
KOHJIOHYH JKaHa THIIIKBI YTy OTKOOIYH OUPHUKTHPYYYY, «PajuKai-
oyy», «Kajlbl KOHAeHTyy» Oomymy MyMKyH. «Pagukanmyy» xe
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YHOMYY ONEpalUsSHBIH MaKcaThl - SMUTUMIIAHUTTHH KaTyy OOpJIO-
LTyyJapbiH alJIbIH alyy (MEHUHTHT, OTOTeHIUK CETICHC, M39HUH KaHa
KapakyIll M33HUH a0cIieccH, TaOUPUHTHUT, OCT HEPBICPUHUH TTaAPE3H).

«Ta3a» SMUTUMIIAHUT TaOBUITAH OOPYJIyyJlapra onepaunus Kbulyy-
Jla OPTOHKY KYJaKTbIH YH ©TKOPYYUYY CHUCTEMACBIHBIH JIEMEHTTEPUH
CaKTOOTO, JIEMEK YI'YyyHY CaKTOOTO apakeT KbUIyy MEHEH aTTHKOaH-
TPOTOMHUSHBI JKacalar.

«Panukannyy» omnepanusga ceOK TKaHABIH HEKPO3YHYH OapbIK
Maii1a ouaraapblH MUKPOCKOT aCThIH/A KBIIAAT )KOK KbLUTyyTa apakeT
KbUIBILIAT KaHA SMMIACPMaAbIK KaTMap MEHEH OapIblk jkapaar Oe-
THUH ka0yyra apakeT KbUIyy MakcaTblHAa TEPUHHU KypyaraH TKaHaap-
JIBIH DCeOMHEH Maiiia OOJITOH KOHJIONTe ruiacThka acamar. Kenjuei
KalTalJJapbIHBIH TOJIYK OSMHUAEPMHU3ALUACH TaHa HPUH YbITYYHYH,
JIECTPYKTUBIYY IPOLECCTHH MPOTPEecCCTOOCYHYH TOKTOIIYHA YMYT
KbUIyyIra MYMKYHIYK O€per.

Onepaunsigad  KAHMHKM —~ ME3TWIAE  BUTAMHHOTEPAIMSIHBL,
AHTOMOTHUKTEPAH, PepMEHTTEPH, HU3NOTEPANIEBTUKAJIBIK BIKMaJIap —
YOH, VXK, reanii-HeoH J1a3epoTepanusHbl )KEPrUIHKTYY KOJIJIOHYY
Tajarn KbUIbIHAT.

ONUME30THMIIAHUT YYypyHJa KyJaKThiH Oy3ylyy JapakachlHa,
CE3reHYYy IPOLECCHUHUH aKTUBAYYJIYI'YHO, UPHUHAMH MYHO3YHO
JKapaiia JapbUIOOHYH KOMOWHAIWsUTAaHTaH BIKMAacklH (Oapaban
allaHachIHAArbl MEUKMHAMKTH KYYyIl Ta3ajoo, IpaHyIsIIUAIapibl
KOK KbUTYY, BUIAHBIKTYY dapbl-IapMEKTep MEHEH OBUDKBIP YeIHH
KYHry3yy, Oyyra KakToo) KOJIOHYIIAT, OLIOHIOW 7€ paluKkaiayy
oriepanys KbUIBIIIAT.

OmweHTHI, YBIKBI COOKTOrY CAaHALMAJIOOMY PATUKAIAYY
OIEPALUSIHBIH  KOPCOTKYUTOPY KaTapbl TYPYKTYy HpPUH YbITYY
KaHa CEeOK KalTalAapblHBIH JIECTPYKUMACH (TpaHyIsIUsIIapIbIH,
MOJTUITEPANH KaHa PEHTTE€HOIOT MSITBIK W3UIII00I0pAYH
MaajbIMaTTapbl KOPCOTKOH) MEHEH OJMUTUMIAHUTTH JKaHa aHbIH
OOPJIOTYYIapbIH ACENTOO KePeK. DMUME30TUMITIAHUTTE KOPCOTKYITOP
XUPYPrUsUIBIK JapbliIoOro OKLIOLI.

WirnnukTyy OTKOH CaHaLMsUIoOOuy oOIepaunus jKaHa KyJlaKTaH
WPUH YBITBIIBIHBIH TOKTOIYHAH KMHUH YTYYHY KaKIIBIPTYy OOr0oHYa
oreparys KopcoTYIyIly MyMKYH — TUMITaHOIIIaCTHKA. By oneparus
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OPTOHKY KYJaKTHIH ©HOKOT CE3TeHYYCYHYH OapAblK yd4 TYPYHI®
KOJIIOHYJIAT.

YH oTKepyydy anmaparTblH TY3YJAYIIYHYH Oy3yiyy JapakacbiHa

JKapalia TUMIAaHOTUIACTUKAHBIH ap KaHJah TYpJIOpYH KOJJOHYyyra
Tyypa keier. Konmonyidyydy ONEpaTUBAYY KHMJIMTHILYYJIOPIYH
KJIacCU(PUKAIMSICHIHBIH Heru3uHae XIX KbUIbIMIBIH S0-KbUTAaphI
X. BynblTeHdH KOWIOH NPUHIUINTED JKaTaTl. YNyl HNPUHLUITEPre
BUTAWBIK TUMITAHOTUTACTUKAHBIH 5 TYPYH a)KbIPAThIIIIAT.

1.
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Kymnak »xapraxdacel Oy3yiraH, yryy COOKIOIOPYHYH YbIHKbIPYACHI
CakTaJraH, yryy TYTYKYecy ©TKepe ajla TypraH, KOHLYKTHBIYY
TUNTErW TaHa Hadap yryy, HpUHHU XOK 00JCO, aHxa ap TYPAYY
TKanzapaan (OymuayH Qacuusicbl, KEMUpPUEK YeH, COOK YelH,
KOHCEpBaJaHTaH TKaHAAp, MHUCalbl OCKeM Md3 Yel KaObIrbl)
KacaliMa KyJdaK SKaprakdachblH Kaifpa jkacamar. Ai  Kynak
YIYIYHYH (YNHATKA) SKBUTYBITBIHA KaTBIITYy 3KPaHIBIH POIYH
aTkapar JKaHa YIyy COOKYeJIOPYHYH YbIHXKbIpYAacChlHA YIYy
TOJIKYHLyH OAaChIMBIH KOHIIEHTPALMSIIANT.

Kynax >kaprakuacsl sxaHa 6ankaya Oy3ynraH, KylakTa HPUH KOK,
yIyy TYTYKYOCY OTKOPO ajla TypraH jKaHa KOHIYKTHUBAYY THIITE
raHa Hadap yryy 0o0Jco, aH/a KECHHAMHU KBbIUMBUIAYY Y3OHTY
MeHEH OalIaHbBINTyy CaKTalbIl KaJITaH JOIIY4ere TOIIeIIeT.
bapaban afimamacelHOarel MEHKWHIWKTHH, VIYYy  ChIMAI
OCYHIYHYH COOK KOHIOMYH CaHALMSIIANT.

Kynax sxaprakyacsl, 6ankada, 1e1ryue Oy3y/ara >kaHa yIdy cbIMall
OCYHAYHYH COOK TY3YJYIITOPYHYH IECTPYKTHBAYY MpoLEeccH
Oaiikanran 00JICO, aHJa KECHUHIMHU CAHAIUSAIOOYY KOHJOUre
KBIAMBIIIYY Y3OHTYHYH OalllblHa THHHIT TypraHiai jkaHa OIIOJ
3J1e y4ypAa JJAOUPHHT JKbIIUBITbIHA YTYY OaChIMBIHBIH alibIPMAChIH
JKaparyy MEHEH KyJIaK YJIYJIYHYH (YAUTKA) AKbUTUBITbIH KallKaHAal
KBUIBII TOLIOIIOT.

Bapnpik yH eTKepyydy cucTeManapAblH Oy3ydaylIyHIa >KaHa
Y3OHT'YHYH KbIMBUIAYY HETM3HHMH I'aHa CaTallbIIIBIH/A KECUHTU
MEHEH KyJaK YAYIYHYH (YJIWTKA) KBUTUBITBIHBIH HUIIACHIH
»abprmar. Kecunay HAmaHs! )kadar )kaHa OIOHY MEHEH TAOUPUHT
KBUTYBITbIHA YTy OaChIMBIHBIH aiibIpMachl KAMCBI3 KbIJIbIHAT.



5. Humaga THMIOAHOIIACTHKAHBIH OpPYH ajlyyCyHYH OWpHUHYN

JTanTapblHAa Y3OHTYHYH TYNTONYIIY MEHEH (UKcalUsUIaHTaH

60Cor0 JKBUTYBITHI Oap YH OTKOPYYUY CHUCTEMAaHBIH TOTAaJIBIK
Oy3ylylIyHIa TOPH3OHTANIBIK JKapblM TETepeK KaHAJIBIH
aMITyJIaChlHA KAKBIH >KaHbl «OBAJYY >KbUIUBIKTBD) >KaCAILLIKaH,
aJl YMH Terepek KbUTYBIK ONepalUsSHbIH TOPTYHUYY TYPYHAOTYAOH

Jle, TAMITaHAIIBIK KECUHIN MEHEH >KaOblIraH.

TuMITaHOIJIACTUKAHBIH ©TO )KalbIJIT'aH TYPY 00Ty Y4YHUY CaHaJIAT.
OneparusHpIH TOPTYHIY KaHa OCMMHYH TYPY YTYYHY JKaKIIBIPTYY
KO3 KapalllbIHAH YI'Yy COOKYOJIOPY CAaKTAJIraH OlEpalUsHbIH TYPYHO
Kaparaszaa a3 3pGeKTUBIYY.

TumnanonnacTukaHblH ~ OapIbIK  TYPAOPYHIOTY  MHIICTTYY
mIapTrap - yryy TYTYKYOCYHYH (@HBIH jKacaiMa KaJblOblHa KeIyYCy
narel) (QYHKOMSUIAPBIH CaKTOO, OLIOHJIOW 3¢ HMYKH KYJaKThIH
penenTopayk 0eIyMYHYH CaKTaJbIIIb.

Xosecrearoma. XOJECTEPUHIE CHHIEH SIHJIEPMUCTHH ThITHI3
MaccachblHaH TYpraH MUK ChIMaJ aiiaa 6oyy. XojaecTeaTomMa xaii,
XKbu1gap 000 ©ceT, OyypUaKThIH, TOKOH KaHIarbIHBIH KOJIOMYH® ueii-
uH xereT. YOHOIOMIyHA jKapalla OPTOHKY KYJAaKThIH >KaHa OPTOHKY
KyJaKTarsl UPUH OYarblHaH KypyaraH aiMakka HHQEKIUsIapIblH KU-
PHILUH YaKbIpaT, HYKU KYJaKTBHIH COOK TY3YJIYIITOPYH TOIYTY MEHEH
Oy3ar. XojecrearoMa 003-aK ©HI® 33, Yell KAOBIK MEHEH KypyallraH
(xarcyna MeHeH). MipuHzaen KeTyyzie X0JecTeaToMa KarbIMChI3 CachIK
XKBIT Ublrapar. ThIIKbI YyTyy 6TKOOIYHE ail nepopaTUBAYY KbLIUBIK
apKbUTyy Kupe anart, Oyl yuyplia aHbIH KYKYM ChIMaJl Maccachl ke aK
OHIYY KaKauyTapbl KOPYHOT.

Xonectearoma 6upunym xoiny Kpysenbe TapaObiHaH OassHIaITaH,
aJ aHbl «OepMeT MIMIITNK» JIeN aTaraH, XoJecTeaTOMaHbIH 00pOOpa0H
nepudepusra KarMap-karMap OOJIyH OCYIIYHYH ©3re4eNIyKTepYH
OenrunereH. BupxoB xomecTearoMaHbl Mala-4yHIOCYH® YeWHH
OasHmaraH >xaHa «OUPHHYM» JKaHa «IKUHYM» XOJECTeaTOMaHbI
OenruiereH. OKMHYHMCH Speke KaTapbl ©OHOKOT CE3reHYyYHYH
(donHyHaa naina 00J0T, ajl 3MU OMPHHYU M3 TKAHBIHJIA KE3JICIIECT.
OpTOHKY KYJaKTBIH XOJECTEaTOMACBHIHBIH Tala OONYIIyHYH jKaHa
©OpUYIIYHYH KeIl Teopusulapbl Oap. AnapiaslH OHpeecy aHbIH
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SMUTUMIIAHUTTE YeTKH mnepdopauusi apKbulyy SIHICPMHUCTHH
OCYNl KETHIIMH, SMUTSIUHINH 30pAyK MEHEH OeJyNn KeTHILIUH,
VpHUHTEe CHHUWIINH, Taildac eCymyH TYIIYHAYpeT. bamika Teopuscel
SMUAECPMHUCTETH JUTEIUHINH METaIIa31s )KaHa aHbIH 30pAYK MECHEH
0eJIy KETHILH X0JIECTEeaTOMaHbIH @O PUYIIYHS aJIbIIl KeJIUIINHE KEJIHIT
Takajar. YUYyH4y TEOpHs — «aJallkaH» KIETKalapAblH TEOPUSCHIH
OOKOMOJIJTONT, SMOPUOHAIBIK ME3TWIMHAE OOJTOH SMHUIEPMAaIIBIK
aliMaKTap OpTo KYJIaK KOHIOMYH/® X0JIeCTEaTOMaHbI 14113 KbIJIbIILAT.
PentrenorpaMMaza ceoKk TKaHAApBIHAA XOJlecTeaToMa MEHEH Maiaa
00T0oH nedeKT TabpuIar.

Hapvinoo. XonecreaToMaHbIH OOMYITY YBIKBIH COOKTYH CaHAIlHs-
JI00YY OIEpaLusiChiHa a0COMIOTTYK KOpPCOTKYY Oomyn cananar. bap-
JBIK XOJIeCTeaTOMaHbI aHbIH 4eJ KaOBITbl MEHEH KOIIO TOMYK, KbIJIaT
AJIBIIl Callyy I'aHa aHbIH PCHUJIUBUH aJIABIH aJ1aT.

Ce3srenme 00pyJiIapAbIH 0OPJIOIIYYJIaPbI

Kypa (MacToMguT) CBISIKTYY OPTOHKY  KYJaKTBIH — COOK
SIIEMEHTTEPUHUH (SMUTHMIIAHHUT) JECTPYKIHMACHI MEHEH KOIITOJTOH
OPTOHKY KYJIAKThIH ©HOKOT HWPUHJAYY CE3reHMe MpPOIEeCCHHHUH
HaTBIIKACHIHJIA KAKbIH JKAlramikaH aiiMakrap TapaObIHaH TaTaal
oopiomryynap Ooiylry MYMKYH. AJapra WYKH KyJIaKThIH, OeT
HEPBUHUH, OPTOHKY >KaHa apTKbI Oalll COOK YYHKYPUYACHIHBIH HUNHUH
JKaOBIPKAIITBI KHPET.

Jlabupuntur  (labyrinthitis) — kapraktyy JaOUpUHTTHH
TY3YJYIIYH KaObIpKaTyy4y ce3reHMe mporiecc. OTyy MyHe3y OOrOH-
4a Kyp4, OHOKOT JTaOUPHUHTHT Jen OeIYLIOT; CepO3ayK, UPUHAYY, YeK-
TEJITeH JKaHa TAIIKbIHAYY JTaOUPUHTHT JIen ailbIpMaliamiar.

WHdexus Huku Kylnak KOHIOHYHe KeIl yuyp/a OCTHEMHEIHTH-
KaJIBIK TIpOIlecC MEHEeH (XoJiecTearoMa, Kapuec) JJAOUPUHTTHH COOK
KarcyaachlHbIH Oy3yyIIyHYH HaTbli)KackiHaa KupeT. [laiina 6onron
NaOUPUHTHTTHH KOPKYHYYy KyJaK YVIJIyJyHYH, OOCOro »KbUTYbIK-
TBIH, )KapbIM TETePEK KaHAJJBIH PELENTOPAYK arlapaTbliHbIH OJIYY
MYMKYHUYJYTY jKaHa OIIOHOU dJie HYKH YTYY ©TKOeIy, 060COoro *Kbl-
JYBIKTBIH CYY TYTYTY apKbUIyy apTKbl Oalll COOK UyHKypUYachlHA MH-
(eKIMSIHBIH KaUbIIBIIIBI MCHEH IapTTalTaH.
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Oopynyynap KeHYJ aiiHyy, KyCKyCy KeJyY, OachIITBIH Oy3y1yILy,
TYpPYKCY3/1yK MEHEH KOILITOJTOH UyKyll Oaml aillaHyyra JaTTaHbIIaT.
bawr oopy Tunrtyy smec. bam aitilaHyy y3akka co3yiraH kaHa TypyK-
TYY, OLIOHIOM 3J1e OalThl YyKysl Kalipyyaa, UpUH YbITyyda KyJIaKThl
yIIaaaoo0 naijga 0oimyiry MyMKYH.

Cepo3ayk JTaOMPHUHTHUT K337€ JTAOUPHUHTTHUH KbUTYBITBl apKBLIYY
OPTOHKY KyJaKkTaH TOKCHHAEPANH KHPUIIMHUH HaThIIKachblH/a
Kypd OpTo OTHTTHH (GOHYHJa mNaiiga Oonor. Herumsrum oopyHyH
OenrunepruHeH (OPTO OTHUT, TPHIIT) OaIlIKa MYHO3YY OOJyTI, KYTHereH
HHUCTarMa naizaa 0oiylry MyMKYH — ajirad TYYJIYKKOH KyJaK Tapanka,
KUHUH JTa0OMPUHTTUH, HHUCTarMaHblH OJYILIYHYH HaThliXachlHIa
COO Tapamka OarbITTajbllbl MYMKYH. Cepo3ayK JTaOMpHUHTUTTE
panMoHayy KaHa 3 yOarsiHaa aapbuioo GoHyHIA JaOUPUHTTHH
(byHKIMSICHI KaJbIObIHA KeneT. puHyy TaOUpUHTHTTHH HATBIHKACHI
TONTYK TYJIOMIYKKe >KaHa jKaObIpKaraH TapaObIHIa BECTHOYISIPIBIK
(YHKIMSHBIH TYIIYI KaJIbIIIbIHA AJIBIIT KEJIUIINM MYMKYH. UeKTenren
NaOUPUHTUTTE (PUCTYITYK CUMITTOM TaObLIaT.

Hapwinoo. lamsisin oopyKaHa >KaTKbIpyy KepceTyiareH. Kypu
OpTO OTUT (OHYHJA Maiga OOIroH Kypy cepo3ayK JaOUpUHTUTTE Ma-
pateHTe3 KbUIBIIIBIT, OTOTOKCUHAYY aHTHOMOTHKTEPIH KOJJIOHYYHY
QJIBIN TaIlTaraH akTHBIYY aHTHUOMOTHKOTEpAIUSHBI, KOPTHKOCTEPO-
UJJIEpAY, BUTAMUHOTEpANUAHbl JaibIHAamar. bam ailanyyHy »KOK
KBbUIyy MakcaTblHIa BeHa nuuHe kail 2 mu 0,5 % cemykceH spuT-
MECHH KUprusumet; OymuyH dtke | mut 2,5 % nunonbheHand spuT-
MecHH kaHa Tepu acTtbiHa 1 mi 0,1 % cynbdar arponuH 3pUTMECHH
xe 1 v 0,2 % mumatudunue sputMecuH caiibimar. Kypu upusayy,
OIIIOHIOM 3JI¢ OHOKOT UYEKTEITCH TJAOMPUHTHUTTE OPTOHKY KyJaKKa Ia-
LIBUIBII OIIEPALsi, OPTOHKY KYJIAKThIH OapIblK OONYIYHe CaHalus
Kputblatr. OucTyaaHbIH TAObUIBILIBIHAA (KON ydypla FOpU30HTAJ-
Nyy JKapbIM TErepeK TYTYKTYH YbITHIN TypraH KEpHUHUH aiiMarbIH/a)
XUPYPTUSUIBIK BIKMaapAbl KOJJIOHYIIAT — (QUCTYJIaHbl OBUDKBIP Yel
JIOCKYTY MEHEH, BEHAaHBIH )K€ TIEPUOCTYH KallTaJlapbIH MJIACTUKAIBIK
JKOJT MeHeH »kabar. Omepanusagad KHHHHKA ME3TWIAC aBTUBAYY aH-
TUONOTUKOTEPAIUSHBI, JE3MHTOKCUKALMSIBIK TEPAUSHbBI (reMozes,
PECONONINIIIOKHMH) JKYPry3yweT. UpuHayy TaOupUHTHTTHH 00p y4yp-
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JaphIHA, YTyy QyHKIUACH Oy3yaraHia, ajl MU BeCTUOYISP/BIK arl-
rapar aHbIH JYYJIYTYYCYHYH ©3reue bIkMasiapbiHa (3(Upre YbLIaHTaH
BaTa TaMIIOHYH O0apabaH KOHIOUYHYH MEAHANIBIK KallaTa bIHBIH aii-
MarbIHa KOFOIIIaT) peakins Kbutoarania JJaAOHpHHTOTOMUSTA, Oarkada
aiiTkaH/1a TAOUPUHTTHH OAP/IbIK KOHJIOUYH a4bIIlIaT.

OToreHaMK opuyn KeTHUIIH

Ororenauk nape3, 0eT HepBUHMH napaan4u. Kapuosnayk npo-
LECC Ke XOJIECTEOTOMAa MEHEH OeT TYTYT'YHYH COOK KamlTajiapbIHbIH
Oy3ylylIyHyH HAaThIiKachlHAa OET HEpBHHWH KBICHUIBIIIBI, Oapa-
0aH KOHIOHYHOH HEpPBAMH OTYYCYHYH ap KaHAall IEHII3JIepuHIe
aHBIH 4eJl KaOBITBIHBIH CE3TCHYYCY KYPOT. beT TyTyryHyH skaObipkoo
JEHIDJIMH TAKTOOT'0 MYMKYHIYK OepreH MaaHwilyy JapT aHbIKTOOUY
KbIpAaansl 0oiyn, buHrnnH cxemacel cananar. Kypd opto otutte na-
pe3 O6eT TYTYTYHYH KanTalJapblHbIH Oy3yJyIly jKOK 21 naiijaa 6omy-
LIy MYMKYH.

ber nepBuHuH OopOopayk mapanuuu OeT HEPBUHHH CTBOJIYHYH
XKaOBIPKOOCY MEHEH LIapTTajirad nepudepusuibkTan Oy mapainyTe
aObIpKaraH TapamnTarbl KallTbl KOTepYY jkaHa TEru3 MypyH-3pHH
OBIpBIIITAPBI Oap Taparka YeKEHH THIPBIITHIPYY MYMKYHUYJTYTYHYH
CaKTaJlTaHbl MEHEH aiplpMaliaHaT. by deke OyluyHYH KaMcChI3ma-
raH 0eT HEpBUHUH YCTYHKY OyTarsl 60pOOpIOH UMITYIBCTY ©3 TaHa
IMec, Kapama-Kapiibl TapaOblHAH Jarbl ajiraHbl MEHEH IIapTTajraH,
OLIOHAYKTaH MbIHJAal Kal4bUIAIIyyHYH HaTbliKachblHOa Kaichl Oup
TapanTbiH O00pOOpyHaars! Oy3ynyynapaa YCTYHKY OyTak uireedy 6o-
JIyTI KaJjar.

Hapuvinoo. Orep mape3 OPTOHKY KYJIAKThIH HPUHAYY CE3TeHYY
(hoHyHIa TPOIECCTHH KypuyraH ME3TWIHHIE Maina 0oico, Oer
TYTYTYHYH PEBU3USICHI MEHEH OPTOHKY KYJIAKKa IIAIIBUIBIII CaHALUS-
7004y onepanus kepek. bup karap ydypriapna xpiiiaHad OeT HepBUHE
0achIMIBIH JTMKBUIAIMSCH aHBIH (PYHKIMSACHIH KaJbIOBIHA KEITHPET.
Ber TyTyryHyH KantanaapbHbIH Oy3ylyllyHJa HEPBIUH JEKOMIIpEC-
CHUSl BIKMAcChIH KOJIJOHYINIAT, HEPBAUH TOJYK THIHBITYYCyHa TUIACTH-
KaJbIK bIKMasappl — OUp OallblH JUCTAJABIK jKaHAa IIPOKCHUMAJIIbIK
(parmeHTTEpIMH OamIbiHA HEPBIMH OArbITHIH ©3TOPTYY MEHEH TYy-
TAIITHIPHIILIAT K€ JKETIEreH aiiMakka Tepu acThIHIArkl HEPB, MHUCA-
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JIbI HKPOHOXK]IYY MMIUIAHTATThl TPAaHCIUIAHTAlUs KbuibliaT. Onepa-
LUsaH KUAUHKYA ME3THIIIC TKaHAAPJbIH IIUIIUTHH KHYUPEHTYYUY,
afbI'yy TPOLECCHH CTUMYJIALITBHIPYYYY aHTHOMOTHKTEPAU, Tapbl-
JTapMEKTEPIH, OIIOHION 3J1€ OH Taachup 3TYY4y (U3NOTEparusIbIK
mpoleaypaIapasl, OyTdyHIApsl YKAIOOHY AaWbiHnamar. Hepeaun
JIEKOMIIPECCUSCHI MEHEH TaHa YEKTEeNYYre OONTOH ydypia I33PIIUK
100% y4ypna uHTrHiInKKe )KeTYYre OOJIOT, ajl 3MHU UMIUTAHTAIUS Ceii-
pPEK yudypja MUMHUKAJIBIK MYCKyJaTypajlapiblH >KbIHPBLIYYIapbIHBIH
KaJIGIOBIHA KEITHPET.

Menunrut. OTOTeHANK MEHUHTUT — Kypd KaHa ©HOKOT OTHUTTE
OPTOHKY KyJaK KOHIOWYHOH WPHHIOe IMPOIECCUHUH KAWBLIBIIIbI-
HBIH HaTBIIDKAChIHJA M3 4Yel KaOBITBIHBIH Ce3reHyycy (cypet 12).
Ken yuypna undekius 6apadan KoHIOHYHYH OalllbIHAH KapHO3IAYK
mporiecc ke XoJiecTearoMa MeHEH Oy3ylylIyHYH HaTbhliKachIHIa
KOHTAKTTBIK KOJ MEHEH >kaipuratT. bama xypakra (2 jkarmka 4eiiuH)
MEHUHTH3M OONyIly MYMKYH, Oalllkada aiiTKaHIa Ce3reHyYy 3Mec,
M33 4Yell KaOBITBIHBIH IYYJIYTYYCY, a1 OPTOHKY KYJIaKk MEHEH Oarr
COOK KOHIOWYHYH OPTOCYHJArbl KaH TaMBIPJBIK OalIaHBIINTAD Me-
HEH TYIIYHIYPYJIOT.

Cyper 12 — OToreHIuK MCHHHTHT

MeHUHTHUT 6all COOK HUMHIETH oopionryynapasH 20%bIH Ty30T.
Wpunayy ’kaHa cepo3ayK MEHUHTUT Jen aibipManamar. KimmHuKaabik
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KJaccu(UKaMsIChIHA bUIAHBIK ©TO T€3 MEHUHTHUT (2—3-KYHY e Kypd
OpPTO OTHTTHH Maiifa OONyIIyHYH OMPUHYM caaTTapblHIa CHMIITOM-
Jop maiima 60510T), Kypd (KaHIaUasIp OUp MPOApOMAIITYy OCNTHIep-
CHU3 OHOKOT OPTO OTUTTHH Kypuyy (pOHYH/a) )KaHa OHOKOT JAKTEHTTHK
eTYyYuy nporecc (Kypd (OpMachIHBIH YIIaHBIIIBI, aHTHOHMOTHKTEPIN
pauroHaLyy 3MeC KOJIOHYYIaH €OpUYHT) Aen OeIyHoT.

OTOoreHIMK MEHMHTUTTHH KO3rOTydy OOdyn, Kem ydypAaa
CTPENTOKOKKTOP, THEBMOKOKKTOP aHa CTaQpHIOKOKKTOP O0JIOT, OUpOK
Oup e ybakTa Muery TasgK4achl, AUIIIO- dKaHa THEBMAKOKKTOP KHPET.
OTOreHANK MEHHHTUT OWpPHWHYN (MHGEKIHUSHBIH THMITAHOTCHINK,
reMaToreH UK, JTaOUPHUHTOTEHINK YKOJI MEHEH KalbLIyyCyH/1a) KaHa
SKUHYH (CHHYC-TPOMOO03, CYOIypasIbiK a0CcIiecc, MI3HUH a0CIeCCH)
0oy OeJTyHeT.

Orep TUNOTYY OTYII KaTkaH Kypd OTUT (OHYHJA Te3 KYTyJOereH
JKepJCH IeHE TeMIIepaTypackl KOTOPYIICO, )KYHeecy3 KaTyy Oair oopycy
KOITyJIca JK€ JKYPIY3YJITOH TIapareHTe3/ieH, aHTHOMOTUKTepIHH
JABIHIABIIIBIHAH KHHWH 0alll 00py, )KOTOPKY TeMIIeparypa cakraica
KaHa MEHMHTHTKE TaaHIBIK aiipeiM Oenruiep maiina Oonco, aHna
aHBIH ©OPYYIIYH 005KOMOJI100TO OOJIOT.

Oopynyynap Oamr oopyra, KeHYJ aiHyyra, Kycyyra, JCHCHUH
JKOTOpKy TemrmeparypacbiHa (40°C deiimH) marTaHbImaTr. AH-CE3UM
KapaHThl, KOeIYY, JKaIIbl TUIEPEeCTe3ns, JKeIKe OyTIyHIaphIHbIH
puruanyyayry 6aiikanar. Kepuuraun — bpyasuackuiiaus, ['mnenan,
lTopnonayn, OnnenreiiMand — Oenruiepu  aHblkTranar.  JKynyH
MYHKLIUSICBIHAA OJKYJAYH TYTYTYHI® JKOTOpKY OacblM Oailkanar.
IepeOpocuHAIIBIK CYFOKTYK KHPTHII, MAUKPOOPTaHU3MIEPAHH Oap
Ooymry, JKOTOPKY IMTO3 MEHEH, KJIETKalbIK jKaHa OMOXWMUSIIBIK
KypaMJIapblH ©3repyyIepy MEHEH MYHO3/I0JIOT.

Hapvinoo.  OpTOHKY  KyldaKKka MIAMIBUIBIII  CAHALHUSIOOUY
KEHUTWITEH OIepalysi, OPTOHKY Oalll CeeK YyHKYyp4achIHBIH aiiMa-
IbIHJA JKbUIaHAY OCKeM M33 4ell KaObIrblHA ©3repysi0ereH aimak-
Tapra 4eWWH «paJuKajayy» orepanusi Kepek. Jle3nHTOKCHKaIWs
0OIOHYA WHTECHCHUBJYY WII-Yapajap Tajan KbUIBIHAT: TEeMOJIE3, pe-
OTIOJINTIIIOKWH, BHUTAMUHEP, NETHIPANUIOOUy Iapbl-TapMeKTep
(MaHHUTON), KEHUPH CHEKTPJe TaacCHp 3TYY4Y aHTHOMOTHKTEPAWH
MacCHBAYY 03aJlapbl — MEHUIMIUIMH, JICBOMHUIIETHH, TETPALUKINH,
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ked30:1, HenopuH xaHa Oallika, KalTalaHraH TEKIIepyY4y JTromOa-
JBIK MyHKOUsU1ap (MEHUHTUTTUH oop (opmanapeinaa — 30 000 EJ
OCH3WIICHUIIIIIHHAN 1—1,5 MJI HaTpUil XJIOPUIANH W30TOHHSUIBIK
SPUTMECHH DHIOTIOMOAIBIK KOy, OUp HeYe KYH HHTEPBAIB MEHEH
2-3 JKOJy/IaH aIbiK 3Mec).

XUpyprusibK JapbLI00I0 JKaHa MacCHUBIYY
anTHOMOTHKOTepanusia aibiryy 70-80% ydaypma Oaiikanar.

OTorenauk cencuc, CMHYC-TpoM003. OTOTE€H MK CETICHC OPTOHKY
KyJaKTBIH Kypd TPOLECCTEPUHIE, ©OHOKOT CE3reHYYHYH KypuyTl
KeTHUIINH/IE, X0JIeCTeaToMasa maiaa 0oJoT.

Cericuc — MHKpPOOPTraHU3MAEPAU K€ THPHUUWIMK a3bIKTapbIH
KaHIbIH BEHO3AYK arbIMblHA TYPYKTYY K€ ME3THJI-ME3TUIN
MEHEH KYyIYCyHa J>KOON HWPETHHIE OPraHM3MAMH CHeUU(pHKAIBIK
peaxnmsackl. CEeNCcUCTHH CHENU(HUKAIBIK KO3rorydy JKOK, all MU
MUKPOOPTaHU3M/IEPANH K€ TOKCHHJIEPIMH KaH arbIMbIH/Ia O0ITyIryHa
OOJITOH OPTraHU3M/IMH JKaJITIbl peaKINsAChIHA OalTaHbIIITYY, CETICUCTHH
©OPUYIIYHIO YOH POJ AJUIEPTUSIIBIK (pakTopro Oepuiet. OpraHu3MInH
PEaKTUBAYYIAYTYHYH MYHO3YHO Kapalia ap KaHJall KIMHUKAaJIbIK
KOPYHYILUTOP/I® KOPYHTOH THIEPPETHsUIbIK, HOPMEPIHsUIBIK JKaHa
AQHEPIHSUIBIK peakuusiap 60Iyry MyMKYH.

CentunemMusi jkaHa CeNTHKOMHEMHUs Jenm OenmymeT. bupuHun
ydypJa Kaicel OMp alpeIlM OpraHiapia MeTacTazmap OaifkaiOaiit,
OKMHYHJIE TAPEeHXMMAaTO3AyK OpraHjapra, TepU acCThIHIATHI
KJIeTYaTKara MeTacTasioo TUITYY.

WNHeknusHbIH jKalbUTyy KOy 9H alrad CeeK KanTajJapbIHbIH
Oy3ynymry (KaWbUTyYHYH KOHTAKTTHIK KOJIYy) MEHEH OalIaHBIIITYY.
Bena apkbityy curmMa chiMalt CHHYCKa MH(EKITUSHBIH KalbUTBIITBIHBIH
TreMaTOTeHIUK JKOIy Oap (OTOTeHIUK CHHYC-TPOMOO3IYyH KaHa
CETICUCTHH Maiaa OoIyIIyHyH KepHEpoB (hopMachl).

Opynyynap KaTyy 4blipbITyyra, KyIOJIrad Tepre 1aTTaHbIIaT.

Knunuxanvik kepynyw. OTOT€HANK CETICUCTUH CHUMITTOMAaTHKAChI
JKaJIbl JKaHa JKEPTUIMKTYY KOPYHYIUTOPAOH Kypanar. JKannel
CUMNMOMOOP20 CyTKaMYMHETU TEpMeNyYiepMeHeH 3-5°Cuernnaeru
YKOTOPKY TeMIIepaTypa KUpeT. JH KOTOPKY TeMIleparypaHbIH (a3ackl
YBIparyy MeHeH KOITOJOT. YUsliiparyyHyH co3ymymy 15-45 muH.
Tepu kybOapran, kd3dme «Kymr Tepucu» 00ioT. Ilerexwms, omoHmon

31



9lle SPUTPOLUTTEPANH OYIYHYLIYHYH, KOK OOOpAYH HOHOIOIIYHYH
HaTBIIKAChIHA TEPUHHMH YCTYHKY KaTMapblHBIH capbl Oomyiry
Oaiikanar. llepudepusiblk KaHAa TEMOTIOOMHIWH TOMOHOITY,
20-10°/m  germHmerm nelkonuTo3 OenrmieHeT.  Temmeparypa
TOMOH/IOTOH ME3THIAC OOPYIYYIIap KECKWH aJICHI3/IBIKTHI CE3HUIIIET,
aapIblH apTePHSIIBIK OaChIMbl TOMOHIIONT, ITYJIbC TE3ACUT, JKAMIANT.
Byn kepyHymrep Kycyy, M4 ©TYy MEHEH KOIUTOJIOT. Top KaObIKKa
(TopnoMo uenre) KaH KyIOJIyIly MYMKYH. Hermsru cummroMaopy
Ooyn, TWJINWH, OMIOHAON 3J€ yIm4y ChIMaJl ©CYHAY TKaHIapBIHBIH
JKapaaTTapelHBIH (dTep aHbl adyy XUPYPTHSUIBIK JKOJI MEHEH
KYPTY3YJICO) Kyproocy caHaar.

Omnkene abcueccrep (oyarnaH CHrMa ChIMal CHHYCKa HPUHAYY
AMOOIIIOPAYH >KalbUIBIIIBIHBIH HATBIKACHIHAA), OLIOHIOM
ame TuIeBpUT (aOCIECCTUH IUIeBpa KOHIOHYHO OOIIONIYH[A)
©6pUYIy MYMKYH.

Cunyc TpomM0OO3y Oup Karap OacKkeldTap AapKbUIyy OTOT:
I — mepudumedur, II — curma cbiMa CHHYCTYH KanTaJIapbIHBIH
cesrenyycy, III — sunodnebut. [ Oackbrura ce3reHyy mpoieccu
KapHO3yK MPOLECC MEHEH KbIJJaHAYTaHT'aH CUTMa ChIMaJl CUHYCTYH
THIIBIHAA ©6puyHT. bynm Oackprd >kaHbl OamTanraH CeNTHKaIbIK
CE3TeHYYHYH KIMHUKAJIBIK KOPYHYIIYH TaiibIMa 3Jie 6epe OepOeHT.

Il Gackbiu YBIHPEITYY, J€HE TeMIIepaTypachbIHbIH JKOTOPYJIAIIbI,
kuiinn 3—-5°C vernnpe xaHa Oup Heue caarT MEe3rHINYYJIYKTO THITYY
TeKTUKAJIBIK MYHO36TY TeMIIepaTypablk UHPEKTHH TY3Y/IyIly MEHEH
mynesnener. I 6ackbruta (3H10(ICONT) SHIOTENUSUIBIK KaTMap/AbIH
Oy3yIny1y, anraq KanTajablK, aHAaH KHiKH x&al0yydy TpoMOayH naiina
Oomymry 6aiikanar. UpuHaereH TpoMOI0H KaH IBIH BEHO3AYK arbIMbIHA
MUKPOOPTaHU3M/IEp KaHa TOKCHHIEP KUPET, all CeTICUCTHH, CHHYC-
TpoMOO3IyH KONTereH OCITHIEPUHUH Maiina 001yy MyMKYHUYIYTY
MEHCH IapTTaar.

TpomO y3ynayry OoroHua, OamraH Tapoody BeHara TYLIYY, TY-
ypachlHaH KETKEH CHHYCKa j>KaHa aHJaH apbl OarelT ajmyy MeHeH
YOHOIOITY MYMKYH.

Ke3 ysceiH kapoomo kaOblpkaraH TaparnTta Kepyy HEpPBUHUH KbIii-
MBUICHI3 JUCKU TaObUIaT. baliTel niikee OyITYyHYHYH aJlJIbIHKbI KbIPbI-
HaH OamTaH Tapoody BeHalarbl TPOMOY KapMaiarn 0aikooro aa GoIoT.
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OTOreHINK CENCUCTHH JHCePeUTUKMYY cumnmomoopyra [pu3nn-
TepIuH CUMIITOMY KUPET, WYKH OallTaH Tapoody BEHA >KONYHJATbI
00pYTyy4dy TPOMO — BEHAHBIH YIITyJ alMarslHBIH (HIeOUTH, KblIaHAT
CUTMa ChIMaJ CHHYCTYH OHYHYH ©3repymry (KallblLI-capbl); CHHYC
MTyHKIUSCHIHAA IIIPUITE KaH/BIH )KOKTYTY.

Hapvinoo. CUHYCTYH KamnTaiJapblH Ta3aloody, TPOMOJyH Ta-
OBUTBINIBIHIA CHUHYC IYHKIUSCBIHBIH JKapJamMbl MEHEH TPOMOIYH
YEeruH aHBIKTOOYY, UPUHAETeH TPOMOAY ajblll calyydy INAIIbUIbIII
KEHUTWJITCH CAaHAIUSIIOOUY ONepalusi KbUIyy Kepek.

Onepanysaan KHAUHKA ME3THIIIE KyJIaK apThl allMar IHAAr bl )KaObLIa
AJIeK KapaaTka KbUIAAT Kapoo KY36re amrbIpbulaT, aH THOMOTHKTEP IIH
MaCCHBYY JI03aChIH )KEPTHITUKTYY KaHa MapeHTePaIbIK TaibIH/IAIIIAT,
JIC3UHTOKCUKAIUSJIBIK TEPAIUsl KYPry3YIIOT, aHTUKOATYJISTHTTAPIIbI
Kytomar (remapyH, TUKyMapuH x. 0.).

Bam M39HMH kaHa KapaKyml M3IHUH adcieccu. OpTOHKY jKaHa
WYKH KYJNaKThIH CE3TeHTeH IPOIECCTEPHHUH Oall COOK WUMHIIETH
Kydemn KeTyycy. OpTOHKY KyJakThlH WPWH OYarblHaH HHQEKIHS
M?3 3aTblHa KeIl ydypha OapabaH KeHIOHYHYH YCTYHKY COOK
KalTaJJIapbIHBIH Oy3ynylryHaa kupeT. MH(EKIUsIHbIH reMaToreH K
XKaWbUTyyCy Jarbl MYMKYH.

OpTOHKY KYJTaKThI apTKbI )KaHa OPTOHKY Oalll COOK UyHKYpUaAChIHAH
0eIYYIYy COOK TKaHAAPBIHBIH Oy3yTyITyHYH HATBIIKaChIH/A, OIITOHI0N
a5e MPEePOPMHUHIUK KOJI apKbUIyy KaH arbIMbl MEHEH HH(EKIHS
0all M3 HUH YBIKbIH OOJIYTYHO jKaHa KapaKyIll MI3Te kalibiiar. bamn
M32HUH YBIKbI OOJIYTYHYH »KaObIpKallblHAa KON Yy4ypla OPTOHKY
YBIKBIA OyTKyJHapbl >KaOBIPKAMT, OMIOHAON 3y AEeCTPYKTHBIYY
nporieccke OapJbIK YbIKBIH OOJIYTY KaThIIIyycy MYMKYH. Kapaxymr
MAOHHH KaObIPKaIIbl aIIbIHKBI KEIPBIH/A OOJIOT.

AOcriecc akbIpBIHABIK MEHEH TY3YJOT. AJNrad SHIE(aUT 30HACHI
©OPUYNUT, aHJJaH KMIWH TKaH HEKPO3yHYH HAaThIHKAChIH/1a KAHBIPCHITaH
WPHUHTE TOJITOH KOHJOH naiaa 0osot. Kasme Gair M33HUH OTOTSHIUK
abcrieccH M3 3aThIHBIH DHIIE(ATNUT 30HACKIHAH abclece KOHIOWYH
Oexyn Typyydy Karcyrnara 33. Ma3 abcliecCHHUH CUMIITOMAaTHKACHI
AHBIH JIOKATM3AIHUACHIHAH, YOH/IyTYHAH KO3 KapaHIbl.

bam M35 abcueccHHWH TYpyKTYy CHMITOMY OOJyIl, KOII
KOHYJAYKTY, TAOUTTHH TYIIYIIYH, JUCIEICHSUIBIK KOPYHYLITOPIY,
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0amr  OOpYyCyH, VYHKYYYJIAYKTy MYHO3IOTOH JKalmbl abajablH
Oy3ynymry caHanmar. ©OHOKOT OpPTO OTHUTTUH Ky4uell KETHIIUHE
OalIaHBIITYy  AQHTUOMOTUKTEPAM OT® KON  JKaHa  KCHUPHU
KOJIZIOHYIIAT, JKOTOpyAa  aWThUITaH CHMOTOMAOPAYH  Taiaa
Oomynry M3 abclieccHHE MIeK CaHOOTO aprachl3 KbUIAT. YIIyHAal
cuMInTomMaopy 6ap Oapabik oopymyynapasl Te3uneH JIOP-6enymyHe
KATKBIPYy KepeK. AHTHOMOTHKTEp aOCHEecCTHH TY3YJIYIIYHYH 3H
anravykbpl OAaCKbIUTApBIHAA JKaHa aHbBIH OOIIOTOH Y4ypJapblHaa
rana oddexruBayy Ooxo amar. MHKancymspapik  alcreccte
AHTHOMOTHUKTEPIN MACCUBAYY KOJIOHYY K337I€ TaHa Mepr(OoKaIbIK
CE3TeHYYHY «MOKOTOT», aH/Ia CHMITOMAaTHKAHBIH OMIIMHOCH Kalyycy
MYMKYH, OHMPOK TEpareBTHUKAIBIK JKOJ MEHEH TaHa aWbIKTBIPYY
MYMKYH 3Mec. Opyiyy Ka3a 00JIoT.

Mb»5 aOcrieccuHie JCHCHHH TeMIIepaTypachl CyopeOpriayy xe
HOPMAJIAYy a O0Iynry MyMKYH. AOCIIECCTHH KaMaH OI0 KaHI1a Md2
TKaHBIHBIH CE3TeHYYCYH® MYHO3/1YY OelTHiIepAnH KOK OOMyIIyHAa
narel kepcetynreH. llepudepusuibik KaHABIH KapTHHACH OPTOHKY
KyJaKTarsl Ce3reHyy MPOLECCUHUH Ky4ell KeTHIIH (O0oJnKoIy
10-10°/n ne#ikoMTo3) Tyypailyy raHa aifThII Typar.

OopyHyH JKalImbl MI2JHMK CHMOTOMIOPY Oomym, Oamr oopycy
(ubIKBIi OONMYryHYH abcueccuHie — jKaObIpKaraH TaparnTa; YbIKbINA
YKaHa YeKe aiiMarbl; KapaKyIl MIOHHH a0CIIeCCHH/IE — JKEeJTKe aiiMarsl),
KeCKHH Oar 0opyHyH (DOHYH/Ia KaiiTaJaHTaH )KaHa KCHUIIIOOTre allbIIl
kenbereH Kycyy, 1 muH 42neH 50re yelinHKHM OpagvKapaus caHAJaT.
Ke3 ysceiH usunmeene xaOblpkaraH TapanTa Kepyy HEpBUHHUH
KBIMBUICHI3 IMCKU aHBIKTANAT. M23 4eln KaObITbIHBIH AYYIYTYITYHYH
TabbUIraH Oenruiiepy Oall COOK WUMHIETH OACHIMIIBIH KOTOPYJIaIIbI
MeHeH maprTanat (KepHUTIimH CHMITOMIOpY, YKeJTKe Oy TayHIaphIHbIH
puruaayyayry). JKyinyH OyHKOUSCBIHAA OKYJIYH —KaHAJBIH[ATHI
LepeOpOCIMHANABIK  CYIOKTYKTYH — OachIMBIHBIH  KOTOPYJIAIIbI
anpikranar (230-250 mm uyeiinn). lluto3 Oup karap yuypriapiaa
HOpPMaJIlyy, CYIOKTYTy TYHYK, aOCIECCTHH OOpIOUIyN KeTIereH
ydypJiapelHAa — CTEPHIYY OOJOT; OPTOYO0 KOPYHYKTYY IJICOIIUTO3
KaHa O€JOKTyH KaMTBUIBIIIBIHBIH OHp a3 KeOeWymy TaObuIaT.
Oopronryn KeTYyJIOpAe® NepeOpOCIMHANIBIK CYIOKTYKTYH MYHO3Y
KECKMH O3repylly MYMKYH: ajl KHUpPrwi OONyn KajaTr, MUKpPOOIyK
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JICHEJIep aHBIKTaJIaT, OCJIOKTYH KaMThUIBIIIBI Ko0eWeT. bam Ma HUH
COJI YBIKBII 0OIYTYHAOTY a0CIIECCTHH («OH KOJAYYAapaay) MYHO3IYY
CUMIITOMY OOJIyIl, CCHCOP/IYK YKaHa aMHECTHKAJIBIK apa3usiHbIH Maiiia
OomyITy caHasar.

Kapakym wm29HUH aOciiecc KOOPIWHAIMSHBIH, OacCHIIITHIH
Oy3yNylIyHyH Oelruiepu, HucTarMma MEHEH KOPYHOT.

Bam  MdP3HMH  jkaHAa ~ Kapakylml ~ MAP3HHH  aOCIECCHUHHH
MUATHOCTHKACBIHIAA  ap  TYPAYY  TETU3OUKTETH  aOCIEeCCTHH
JKalramyycyH »aHa KejaeMyH kepceTkeH KT ueuyydy maanure s.
OxosHnedanorpadus, peosnnedanorpadus KOTOPKy gaparkaaarsi
TaKTHIK MEHEH KOJIOMJIYY MIPOIlecCTepan Taba ajiar.

Hapvinoo - xupyprusuiblk. YBIKBIIA COOTYH® CaHALHUSIOOUY
oreparus, 6apabaH KOHIAOHYHYH OalllbIHBIH CUTMa ChIMaJl CHHYCYHYH
aJJIbl J)KaHa apThl apKbITYY 0alll COOK UyHKYpPYAChIH auyyHY jKacallar.
[lyakTupauk BIKMAa MEHEH aOCIIeCCTH U306, aHBl OOIIOTYY,
KOHIONIY adyy kaHa abciiecc KOHAOUYH y3aK KyYII Ta3aja00 (HaTpHi
xyopuaaud 0,9% spurMecn MeHeH ) )kaHa aHTHOMOTUKTHH 3PUTMECHH
(Imx 1000 EJl spume KOHIETPANMSCHIHIATH OCH3WITICHUIIMIUTAH
HaTpud Ty3y) KYHy MEHEH TYpPyKTyy JpeHupiee. Kairsr
HUHTCHCUBAYY aHTI/IGI/IOTI/IKOTCpaHI/ISIHI)I, BUTaAMUHOTCPAIIUAHBI,
JI€3UHTOKCUKALMSUIBIK TEPANUSHBI XKYPIry3YLWOT. ball ceek HunHIeru
OOpJIOIIyyaapAarkl WHTEHCHBAYY Tepamus Oarl MI9HWH, Kapakyll
MA3HHUH 00p MATOJIOTHSCHI YaKbIpraH Oy3yiyyJiapAbl )KOK KbLIa ajar.
I'eMoMHAMUKaHBI, KBIUKBUI-HETU3TH T€H CaJIMAaKTHI, IEKTPOIUTTUK
0aJlaHCTBIH HOpMaJIM3aIUsIChl OOFOHYA UIII-4apayap Kepek.

Mb»3HHH, Kapakyll MI3HHUH aOCIIECCHHJIEIM IPOrHO3 aljaH
oIy TTyy 00110T, omyM 23,5-50 %ra xeTer.
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TEKIIEPYYWYY CYPOOJIOP

Kynak xankaHIbIH TEPUXOHIPUTH

KynaxTbIH sK3eMachl

ThIKBI YTyy KaHAJIBIHBIH TYHYJIIYTYHYH JKapachl

Huddysnyy THIIIKBI KyJIak 00pycy

Tapcbuiaak KeHIeWYHYH HHPEKIHS KOIIA0PY

OpTOHKY KYJTaKThIH Kyp4 UPHH OOPYCYHYH OHYTYY dTarTapbl
OpTOHKY KYJIaKThIH Kypd UPUH OOPYCYHYH JapbUIOO IPUHIIUIITEPH
[MTapaneHnTes; KOPCOTKYY KOIAOPY

Macrouaurt, aHbIH HETU3IU Oenruiepu

. AHTPOMAaCTOMIOTOMHUSITAa KOPCOTKYUTOP
. OHOKeT UPUH/YY OPTOHKY KYJIaK 00pycCy. AHBIKTaMAaChl, KJIacCH-

(buKanusCce

. OHOKOT HPHHIYY OPTOHKY KyJlaKk 0OpYCYHYH. Ap kaHnait gpopma-

narsl auddepeHnmantyy Iaario3a00

OHOKOT UPUHYY OPTOHKY KYyJIaK OOPYCYHYH JapbLI00 TPUHINOH
JlaOupuHTHTTED

M»53 KeHI0HYHO HHPEKIMSIHBIH KHPUIITHHIH HETU3TH KOJJIOPY
Krnaccuukanus nHTpakpaHUaIAbIK OTOT€HIUK OPYYIl KETHIIH
JInarHoCTHKa MHTPaKPAHUAIIBIK OTOTEHANK OPUYTl KeTHUIIN

WHTpakpaHuanablk OTOTEHIAMK Op4Yyl KETHLIMHUH AapbUIooCy-
HYH IPUHINOM KaHa MPOPUIAKTHKACK



TECT TAIIIIBIPMAJIAPBI

I. MacronanTke KaHAai THIIIKBI Oeiruiep MyHe3ayy?

1) Ky/akuaHBIH YBITHIILIBI, KYJIAKTBIH apThIHAArbl OYKTOMIOpAYH
TEKIIWINTH, MACTOUAJUK MMPOLECCTUH YCTYHO JKyMIIAK TKaHJapAbIH
WHOUIBTPALUICH )KaHa MAcTO3yTy, aHbl OackaH/Ia 0opY,
CyOIeproCTaIblK HPUHANH OOTyIY;

2) aypuKyJia ©3repreH OK;
3) aypuKysa KECKHH TUIICPEMISUIAHTaH;
4) xynak OYKTOMAOPYHYH apThIHAArbI )KbIJIMAKAHIIBIK JKOK;

5) SpKMH YEeTHHETH aiiMaKTa AyJIei4e KeCKUH THIIepEeMHUsIaHTaH,
LIUIINK, TEPMENYY allMaKTap aHbIKTAJIaH.

I1. Xosecrearoma aeret mue?
1) o,
2) SMUIEPMUC MaccallapbIHBIH KOHIIEHTPAIMSUTAHTaH KaTMapIyy

KaTMapJIapbIHBIH KaHa alapAblH aKBIPOO MPOAYKTYITAPBIHBIH,
HETM3WHEH XOJIECTEPUHANH TOITONYIILY;

3) MUKpPOOPIraHU3MAEPANH aXKbIPOO MPOLYKTYIAPbI;
4) TpaHyIALAs;

5) monum, TpaHysILus.

II1. XoJsiecTeaTomMa KaHAal IIAPTTA OHYIOT?

1) anmaepMuc CHIPTKBI YIyy KaHaJIbIHAH YeTKU Iepopanus
ApKbUTYy KyJIaK YeJIMHUH MECHKUHIUTHHE 6CKOHIO;

2) TUMITAaHUKAJIBIK KOHJOH16 MOIUITep OOJITOHIO;

3) TUMITAHUKAaJIBIK MEMOpaHaHBIH OOPOOPAYK TEITyYyCy OOITOH/IO;
4) TUMITAaHUKAJIBIK MEMOpaHaHbIH OMp Heue TeHIMIYYCy OONroH/I0;
5) TUMIaHUKAJIBIK KaOBIKTA IPaHYIISLUsS OOITOH/IO.

IV. XosecreaToMaHbIH KOPKYHYYY KaHAaH?

1) rpanyIUMsIIapABIH OCYIIYHO 606Ire TY36T;

2) ceok nyOanaapbIH XKOK KbLIYY, XoiecTearoMa OeT HEpBUHHH LA
00pYCYHa aJlbIll KSIUIIH MYMKYH, HHQEKIIMSIHBIH HUKH KyJIaKKa
JKaHa M?) KOHJIOIYHO KUPUIINHE KOMOKTOLIOT;
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3) yryyHy Hayapiarar;

4) TpaHy SIIMSUIapIBIH OCYLIYHO 606re TY30T;

5) UpHUH aryyHy Ky4eTerT.

V. Kanpaii 6esqrusiep Kyp4 MpUHAYY OTUTTHH OMPUHYH
Me3rujiuHe MYHo31Yy?

1) Kynakrarel uyy;

2) KyJaKTBIH O0OpYIITY, YTYYHYH HayapJiallbl, bICBITMA, JKaJIIlbl
OaIn amamMaH/IbIK;

3) neHe TeMIepaTypaChIHBIH KOTOPYIIAIIBL;
4) xauriel abassiH Oy3yITyIry;
5) KyJaKTBIH THITHIHBI, ayTO(QOHUS.

VI. Kyp4 HpMHAYY OTHTTHH 3KUHYH Me3rHJIUHEe MYHO3TYY
00JITOH 0TOCKOMUSIIIBIK CYPOTTY TAHAAHBI3Z?

1) THMITaHUKAJIBIK MEMOpaHaHBIH KaJIbIH/IAIIb], THIEPEMHUSICHI;
2) THMIIAHUKAIBIK MeMOpaHaHBIH TEIIWIIHIIH, Pa3ps/l )KaHa
yJIBCUPIIOO PedIeKCH;

3) KyJIaK YeIMHUH KOHTYPYHYH TeTHU3/UTH;

4) THMIIAaHUKAIIBIK KaOBIKYaHBIH YbITHIIIBL;

5) TUMITaHUKAJIBIK MEMOpaHAHBIH TAMBIPIAPBIHBIH HHBEKITUSCHI.

VII. Kyp4y MpuHYY OTUTTHH Y4YHUY CTAIMACHIHA MYHO31YY
Oesruiep Kaiiceliap?

1) neHe TemmepaTypachIHBIH KOTOPYIIALIb;
2) KyJNaKThIH OOPYILLY, BICBITMA, YTYYHYH HadapJiallibl, Ha4ap *arioo;

3) KynakTa OOpyHYH OKTYTY, IIeHE TeMIepaTypachbIHbIH
HOpMaJIJIAIIyYCy, arblll YbITYYHYH a3aiibIIbIHA jKaHa KaJIbIHAIIbIHA
YeHHH, YTYYHYH aKbIPBIH/IBIK MEHEH JKaKIIbIPHIIIbIHA,
JKBIPTATYbUTBITBIHBIH KAKIIBIPHIIIBIHA KaHa UIITOO
KOHAOMYYJIYTYHYH KaJblObIHA KEATHUPHIUILNHE;

4) KynakTBIH THITBIHBIH TIaH1a O0ITy1Iy;

5) yryyHYH HadapJiamibl.
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VIII. Kyp4 upunayy oTuTKe KaH/ail 1apbliI00
BIKMaJIAPbI KOJJIOHYJIAT?

1) KBUTBITYy4Yy KOMIIPECC;

2) pusnorepanusi;

3) Kanmsl JKaHa JKePTUITUKTYY;
4) JKePTUITUKTYY;

5) JKabl.

IX. [TapanenTe3 THUMIAHUKAJIBIK MEMOPAHAHBIH KaiiChI
KBa/IPAaHTBHIH/A KYPry3yJaeT?

1) anaBIHKBI-YCTYHIO;

2) apTKbI OCTHH/IE;

3) opkuH O6IYTYHIS;

4) aJIbIHKBI-TOMOHKY;

5) apTKBI TYOYHI®.

X. MaTpakpanuanabik (0am COOKTYH HYMHIETH TATAAJIAHYY)

OTOTeHIUK 00PYJIapAbl 1aPbIIOOHYH TOMOHKY bIKMAJIAPbIHBIH
KaliCbIHBICHI HETU3TH 00JIyN caHajaT?

1) aHTUKOAryISAHTTaP/Ibl KOJIJOHYY;

2) GakTepusra Kaplibl Teparms;

3) maToreHeTUKANBIK TEePAIHsL;

4) CUMITTOMATHKAJIBIK TEPaIHs;

5) XUPYPrUsUIBIK KUMITUTHINYY + aHTUOMOTHK TEPaIusChI.

XI. Temonaery oopy/napiblH KaliCbIHBICBIH/IA YEKTEJITeH
Ja0MPUHTHT Naiiza 60y101?

1) eHOKOT HPUHJYY OTUT MEIHAChl MEHEH;
2) Menbep oopycy;

3) ¢orockiepos;

4) KOXJICOHEBPHUT;

5) Kynak KaHaJbIHBIH QypyHKYIY.
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XII. MeHMHTOreHAUK Ja0MPUHTHT TOMOHKY 00PYJIapAbIH
KaliChIHBICBIHA Naiifxa 00J10T?

1) eBcTaxuuT;

2) MeHnbep 0opycy;

3) SIUACMUSUTIBIK IepeOpaIbIK MCHIHTUT;
4) portockiepos;

5) KOXJICOHEBPHUT.

XIII. Uudeknust OPTOHKY KYJIAKTaH Ja0UMPUHTKE
KAHTHII TApauT?

1) nepdopanusimanrad KyJlak 4eq apKbUIyy;
2) reMaTOTeHIUK KOJT;

3) MEHHHTOTCH/INK >KOJT;

4) fistula >xaHa TaOMPUHT Tepe3e apKbUIYY;
5) eustachian TYTYK apKbpuIyYy.

XIV. Iuddysayy JaOUPUHTUT TOMOHKY 00PYJIAPAbIH
KalCbIHBICHIH/AA Maiiaa 60J10T?

1) eBCTaxMUT MECHEH;

2) OHOKOT MAaCTOU/IUT;

3) THIIKBI AUPPYUATBIK OTUT METUACHI MEHEH;
4) Kynak KaHaJbIHBIH (ypYHKYIYy MEHEH;

5) Kyp4 HPHHYY OTUT KapakarTapbl MEHEH.

XV. blmbIpkaiiibIH KyJaK 0aCKaHIAH KeJUIl YbIKKAH 00PYYCYH
Kalicbl 00pyy MeHeH OaiiTaHbIIIThIPca 6010T?

1) opTo Kynak oopycy KeHYHAS;

2) eBCTaxXHHUT KOHYH/IO;

3) OeT HEpBUHUH HEBPUT KOHYH/O;
4) naOUPHHT KOHYH[O;

5) 5TMOUATUK JJAOUPUHTTHH KJIETKAJIAPBIHBIH CE3reHYYCY JKOHYH/IO.
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